[Ipunoxxenne Kk MpUKa3y TUPEKTOPA MTKOIBI
MBOY «l aitackag COL» Ne 427-a ot 10.06.2024r

MeH10 MpUroTaBIuBaeMbIX OJIIO
(JieTHUI Iepron)
IUI ICTEH JTOIIKOJIBbHOI'O BO3pacTa OT 3-X A0 7-MHM JIET

(cocTaBeHO B COOTBETCTBHH CO COOPHUKOM TEXHOJOTUUECKUX HOPMATHBOB,
peuenTtyp OO M KyJIUHAPHBIX U3CIUIN I TONIKOJIBHBIX opranu3aiuii, 2013 rox)

[Tpunoxxenue Neg
Kk Canllun 2.3/2.4.3590-20



Henens: nepsas

MyHununaabHoe 0101KeTHOe 001eo0pa3oBaTeTbHoe yupesxaenne «aiiHckas cpegHss o01eo0pa3oBaTejbHAs MIK0JIa)

JleHp niepBEIif (IOHEIETBHUK)

Ce30H: NeTHUH

Bo3spacrthas xateropus: ot 3 10 7 neT

Hpuém numm HaumenoBanmue 011002 Bec ITueBkie BemecTsa OHepreruyeckasi | Ne
oaon1a Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henensn 1

Jenn 1

3aBTpak Kama manHast MOJIOYHAas KUK 180 6,2 75 30,1 215,4 268
Kodelinplii HaNMMTOK HA CI'YIIIEHHOM MOJIOKE 200 29 2,0 20,9 113 512
Xneb ¢ MacioM 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HUTOIO0 32 416 11,41 14,69 65,81 443,78

3aBTPaK

2 3aBTpaK Cok QpyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

UTOro 3a 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpaK

Ob6exn Canar u3 0eJIOKOUaHHON KalyCThl ¢ MOPKOBBIO U 50 0,7 5,05 3,0 60,0 6
sI0JI0KaMHK
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MAKapOHHBIMH W3CTUSIMH 180 2,16 2,28 15,06 89,0 152
KoTners! pplOHBIE THOOUTEIHCKUE 70 8,54 2,52 4,34 74,20 352
KaprodensHoe mope 130 2,73 5,72 14,17 119,6 434
Coyc ToMaTHBI 30 0,32 1,12 2,08 19,68 462
KomroT u3 cBexux mionoB (S010ku) 180 0,45 0,18 20,79 86,4 526
X71e0 MIIEeHNYHBIHI 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOTO0 32 00e]1 700 19,36 17,5 89,21 589,88

IMonmunk Barpymika «Jlakomka» 60 8,08 18,88 19,68 280,8 595
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0,0 15,0 60 503

UTOIO0 32 260 8,18 18,88 34,68 341,8

MOJIAHUK

HToro 3a neHb 1476 38,95 51,17 199,8 1421,46




Henens: nepsas

JleHb BTOpO# (BTOPHHUK)

Ce30H: TeTHUHA

MyHununajibHoe 010/:KeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «aliHckas cpeanss o0ueodpa3oBaTebHasi IKOJIa»

Bo3spacrthas xateropus: ot 3 10 7 neT

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
oaon1a Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henensn 1

Jlennb 2

3aBTpak Kaiua rpedneBas Bsi3Kast 180 8,24 11,59 29,34 2547 254
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 15 1,3 17,4 87 507
X11e6 ¢ ChIpoM 30/13 5,61 3,65 14,76 115,09 114/106

HTOTO0 32 423 15,35 16,54 61,50 456,79

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok QppyKTOBBIiA 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HTOTO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

O6en Cauat U3 CBEKHUX TIOMHUIOPOB M OTYPIIOB 50 0,45 2,55 1,8 32,0 31
Cym kaprodenbHbiii ¢ 6000BbIME 180 1,66 3,06 10,89 77,76 149
®dpuKaneabku U3 Kyp 75 10,7 9,3 5,7 149 415
Puc orBapHo#t 130 3,20 5,27 29,30 177,32 419
Coyc ToMaTHBI 30 0,32 1,12 2,08 19,68 462
Kucesb U3 KOHIIEHTpATA [UI0JJOBOTO HJIH SITOTHOTO 180 1,26 0,0 26,1 109,8 516
X71e0 MIIEeHNYHBIHI 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUroro 3a 00en 705 22,15 21,78 105,39 706,56

[Monauuk «I'pebemok» ¢ moBUIIIOM 60 6,0 3,9 49,4 257 592
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0,0 15,0 60 503

HUTOr0 3a 260 6,1 3,9 64,4 317

MOJIAHUK

HTroro 3a neun 1488 44,1 42 32 241,39 1526,35




MyHununajibHoe 010/:keTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «"aliHckas cpenHss 001eo0pa3oBaTe/ibHasi K012

Henens: nepsas
Jlenn TpeTwHii (cpena)
Ce30H: neTHUH

Bo3spacrthas xateropus: ot 3 10 7 neT

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
6mona Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henensn 1

Jenb 3

3aBTpaK Kama mimennas MojiouHas >KUIKast 180 6,66 6,73 32,85 218,7 270
Kaxkao ¢ MojgokoM 200 3,6 3,3 25,0 144 508
X1eb ¢ MacioM 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 423 12,57 15,22 72,66 478,08

3aBTPaK

2 3aBTpaK Cok QpyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HTOro 3a 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTPaK

o0en CajyaT BUTaMUHHBIN 50 0,55 5,05 5,3 69,0 5
PacconbHuk JIeHUHTpaACKUiA 180 1,47 3,78 11,7 87,3 139
Kotmiersl W3 roBsiiuHbI 70 12,46 12,25 10,01 200,2 386
KaprodensHoe mope 130 2,73 572 14,17 119,6 434
Coyc ToMaTHbIH 30 0,32 1,11 2,08 19,68 462
KoMroT 13 cMecu cyxoppyKkToB 180 0,45 0,0 24,3 99,0 527
X1€0 NIeHnYHbIHA 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOr0 3a 00e] 700 22,54 28,39 97,08 735,78

ITOJITHUK Kpenaens caxapHblii 60 4,16 7,84 35,28 228,0 574
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 15,0 60 503

HTOIO 32 260 15,54 13,2 46,24 361,4

NOJAHUK

HToro 3a neHnp 1483 51,15 56,91 226,08 1621,26




Henens: nepsas

MyHununajibHoe 0I0:KeTHOe 001eo0pa3oBaTebHoe yupesxaeHue «"aiiHckas cpenHss 001eo0pa3oBaTe/ibHas K012

JleHb 4eTBepTHIH (YeTBEpPT)

Ce30H: neTHUH

Bo3spacrthas xateropus: ot 3 10 7 neT

[Tpuém numm HanmenoBanwme O01roma Bec ITuiieBkie BelecTBa DHepreTudeckas | Ne
Omoza Benku Kupsr VrieBoasl HCHHOCTH peuenTyphl

Heneasn 1

Jlenn 4

3aBTpaK Kania u3 xiomnbseB oBCSIHBIX «[ epKyecy KuKas 180 6,44 8,46 25,92 205,56 272
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 15 1,3 17,4 87 507
X710 nIIeHWYHbI ¢ MaciioM 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HUTOr0 3a 416 10,15 13,65 69,73 442,94

3aBTPaK

2 3aBTpaK Coxk (hpyKTOBBII 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HTOTO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

o0en CayaT U3 CBEXKUX OBOIICH 50 0,55 3,6 1,75 41,5 35
CBEKOJIBHUK 180 1,57 3,20 8,66 69,84 136
Cydie u3 Kyp 70 9,81 11,97 2,43 156,6 413
Karua rpeuHeBast pacchimyaras 130 7,41 6,80 32,14 219,31 243
Coyc ToMaTHBbI# 30 0,32 1,11 2,08 19,68 462
KOoMIOT 13 MJI010B MK SITO/T CYIIEHBIX (H3I0M) 180 0,27 0,0 18,09 72,9 531
X1e0 NIeHnYHbIHA 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOro 3a 00e] 700 24,49 27,16 94,67 720,83

TIOJITHUK 3aneKkaHka pucoBas CO CryHIEHHBIM MOJIOKOM 100/20 2,25/1,44 | 0,9/1,7 22,05/11,1 | 108,5/65,6 285/490
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0,0 15,0 60 503

HUTOr0 3a 320 3,79 2,6 48,15 234,1

MOJAHUK

Hroro 3a nennb 1536 38,93 43,51 222,35 1443,87




Henens: nepsas

JleHb IATHIA (IITHULA)

Ce30H: TeTHUHA

MyHununajibHoe 010/:KeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «aliHckas cpeanss o0ueodpa3oBaTebHasi IKOJIa»

Bo3spacrthas xateropus: ot 3 10 7 neT

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
o012 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henensn 1

Jennb 5

3aBTpak Cyn MOJIOYHBINM ¢ MAaKapOHHBIMU U3JCITUIMU 180 5,13 473 17,08 131,4 171
Kaxkao ¢ MojgokoM 200 3,6 3,3 25,0 144.,0 508
X1eb ¢ Maciom 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 416 11,04 13,22 56,89 390,78

3aBTpPaK

2 3aBTpaK bpykT 100 0,4 0,4 9,8 47 118

HUTOro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 47

3aBTPaK

Ob6exn Canar u3 0eJIOKOYaHHOW KamyCThl ¢ IOMUIOPaAMH U 50 1,15 55 1,95 62,0 3
orypramMu
1{m u3 cBexeil KarycThl ¢ KapTodenem 180 1,26 3,58 5,60 59,76 147
Kypa B coyce TomaTom 100 11,29 11,34 3,44 161,28 410
KaprodensHoe mope 130 2,73 5,72 14,17 119,6 434
KoMIIoT 13 110108 MK SITOJT CYIIEHBIX (Kypara) 180 0,27 0,0 18,09 72,9 531
X1€0 NIeHnYHbIHA 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOro 3a 00e] 700 21,26 26,62 12,77 616,54

ITongauk SAiino BapeHoe 1 wr 51 46 0,3 63 306
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 15,0 60 503
[Teyenbe win Baduu 25 0,7 0,83 19,3 87,5 607

HTOIO 3a 225 59 5,43 34,6 210,5

MOJITHUK

Hroro 3a n1eHp 1441 38,06 45,67 174,06 1264,82




Henens: Bropas

MyHununaabHoe 0101KeTHOe 001eo0pa3oBaTeTbHoe yupesxaenne «aiiHckas cpegHss o01eo0pa3oBaTejbHAs MIK0JIa)

Jlens mecToi (MOHeIeTbHHK)

Ce30H: NeTHUH

Bo3spacrthas: kareropus: ot 3 no 7 ner

Mpuém numm HanmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTBa JHepreruueckas | Ne
o.1i0/12 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jenb 6

3aBTpak Kama «Jlpyx6a» 180 473 10,49 22,55 203,58 266
Kodelinplii HaNMMTOK HA CI'YIIIEHHOM MOJIOKE 200 29 2,0 20,9 113 512
X710 MIIEHUYHBIA ¢ MacIOM 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 416 9,94 17,68 58,26 431,96

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok QpyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

UTOro 3a 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

Oben Canart 13 CBEKJIBI C CBIPOM 50 1,4 6,05 3,55 74,0 56
Cyn — janiia JoOMaIHsist 180 1,84 401 10,01 79,92 162
Pr10a xapenas 70 12,74 6,65 3,22 109,9 339
KaprodensHoe mope 130 2,73 572 14,17 119,6 434
Coyc ToMaTHBIN 30 0,32 1,11 2,08 19,68 462
KommoT u3 cmecn cyxoppyKkToB 180 0,45 0,0 24,3 99,0 527
X11e0 nIeHUYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUroro 3a 00exn 700 24,04 24,02 86,85 643,1

IMonmHuk Barpyiiika ¢ moBu oM 60 3,7 1,7 40,9 194,0 559
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,1 0,0 15,2 61,0 505

UTOIO 32 260 3,8 1,7 56,1 255

NOJAHUK

HUroro 3a neun 1476 38,28 435 211,31 1376,06




Henens: Bropas

MyHununaabHoe 0101KeTHOe 001e00pa3oBaTebHOe yupexaenue «aliHckas cpegHss o0meodpa3oBaTebHAs HIK0JIa»

Jlenb ceqpMoit (BTOPHHUK)

Ce30H: NeTHUH

Boszpacthas: kareropus: ot 3 go 7 et

Mpuém numm HanmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTBa JHepreruueckas | Ne
o.1i0/12 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jlennb 7

3aBTpaK Kama pucoBasi MOJIOUHAS JKUIKAS 180 4,99 7,76 29,16 206,46 274
Kucenb 13 KOHIIEHTpaTa IJI00BOTO HITH SITOHOTO 180 1,26 0,0 26,1 109,8 516
X710 MIIEHUYHBIA ¢ MaciIoOM 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

WTOIO 32 416 8,56 12,95 70,07 431,64

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok QpyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HUTOrO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpaK

oben Canar u3 oBoluei 50 1,3 3,9 1,5 46,5 13
Cyn ¢ kpymoi 180 1,15 3,65 12,28 86,58 161
TedTenn u3 TOBIAWHBI C PUCOM  («KUKN) 70 6,65 10,71 7,98 154,7 395
MaxkapoHHBIE U3/IeNINsI OTBAPHBIE 130 4,90 0,59 25,17 125,58 297
Coyc TOMaTHBIN 30 0,32 1,11 2,08 19,68 462
KoMIoT 13 TUT0/10B MITH SITOJT CYIIEHBIX (H3I0M) 180 0,27 0,0 18,09 72,9 531
Xi1e0 MIIeHHYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOr0 3a 00e] 700 19,15 20,44 96,62 646,94

MOJIJHUK Bynouka nomamssist 60 45 7.8 36,2 233,0 583
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,1 0,0 15,2 61,0 505

HTOIO 32 260 4.6 7.8 51,4 294

NOJAHUK

HTOI0 32 IeHb 1476 32,81 41,29 228,19 1418,58




Henens: Bropas

Jlenb BOCHMOI (cpena)

Ce30H: neTHUH

MyHununajibHoe 010/:KeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «aliHckas cpeanss o0ueodpa3oBaTebHasi IKOJIa»

Bo3spacrthas: kareropus: ot 3 no 7 ner

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
o012 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jenb 8

3aBTpak Cy1 MOJIOUHBIN C MAaKapOHHBIMHU U3JICIUSIMU 180 434 464 14,87 118,62 170
Kaxkao ¢ MojgokoM 200 3,6 3,3 25,0 144 508
Xneb ¢ cripoM 30/13 5,61 3,65 14,76 115,09 114/106

HTOIO 3a 423 13,55 11,59 54,63 377,71

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok QpyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HUTOrO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTPaK

Ob6exn Canar 13 CBeXHMX IIOMHUIOPOB U KOHCEPBUPOBAHHBIX 50 7,05 3,11 2,45 39,5 34
OTYpPIIOB
Cyn KpecThSHCKUH C Kpynol 180 1,53 3,67 10,48 81 160
Aszy 180 15,9 17,04 20,28 298,2 370
KoMIIoT 13 110108 MK SITOJT CYIIEHBIX (Kypara) 180 0,27 0,0 18,09 72,9 531
X11e0 nIeHUYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOrO 32 00e/ 700 29,31 24,3 80,82 632,6

IMonmHuk TBOPOKHHUKHU TIECOYHBIE 60 6,12 11,16 25,44 226,8 596
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,0 11,25 45,0 503

HTOIO 32 260 6,19 11,16 47,85 271,8

MOJITHUK

Hroro 3a neHnp 1483 49,55 47,15 193,4 1328,11




Henens: Bropas

MyHununajibHoe 010/:KeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «aliHckas cpeanss o0ueodpa3oBaTebHasi IKOJIa»

JleHb JeBSTHIN (YeTBEpPT)

Ce30H: neTHUH

Boszpacthas: kareropus: oT 3 g0 7 et

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
o012 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jenn 9

3aBTpak Kama Mosiounas mesnyHast KuaKas 180 6,66 6,73 32,85 218,7 270
Yaif ¢ MOJIOKOM 200 15 1,3 17,4 87 507
X710 MIIEHUYHBIA ¢ MaciIOM 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HUTOr0 3aBTPAK 416 10,47 13,22 65,06 421,08

2 3aBTpaK bpykT 100 0,4 0,4 9,8 47 118

HUTOTO0 2 3aBTPAK 100 0,5 0,1 10,1 46

Ob6en Canar «JIeTHui» 50 1,15 3,65 3,0 49,5 74
Bopui ¢ kanycroii u kaprodenem 180 1,31 3,6 7,67 68,4 133
DpuKageNnbK U3 Kyp 75 10,7 9,3 5,7 149,0 415
KaprodensHoe mtope 130 2,73 5,72 14,17 119,6 434
Coyc ToMaTHBIN 30 0,32 1,11 2,08 19,68 462
KommoT u3 cmecn cyxoppykToB 180 0,45 0,0 24,3 99,0 527
Xi1e0 MIIeHHYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HTOr0 00e/ 700 21,22 23,86 86,44 646,18

ITOJITHUK [IlaHexka HaJaUBHAS 50 3,8 3,4 23,2 139,0 569
Kucenb u3 KOHIIEHTpaTa II00BOTO HITH STOTHOTO 200 1,4 0,0 29.0 122,0 516

UTOr0 MOJIHUK 260 5,2 3,4 52,2 261,0

Hroro 3a neun 1476 37,39 40,58 213,8 1374,26




Henens: Bropas

MyHununanabHoe 010/sKeTHOe 001eo0pa3oBaTebHOe yupexkaenue «"aliHckas cpeaHss o61meo0pa3oBaTebHAA HIKOIa»

JleHb necaTeiil (IATHUIA)

Ce30H: neTHUH

Bo3spacrtHas: kareropusi: ot 3 1o 7 aet

IMpuém nmumu HaumeHoBaHue 0J1101a Bec IIneBble BelecTBa OHepreruyeckas | Ne
0mona Bejkn Kupsol YriaeBoabl IEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jenn 10

3aBTpaK Kamra rpedneBast Bs3kas 180 4,73 10,49 22,55 203,58 254
Kakao ¢ MOJIOKOM CTyIIIeHHBIM 200 3,7 3,8 24,5 147,0 510
X71€0 NIeHnYHbI ¢ MaciioM 30/6 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 416 10,74 19,48 61,86 465,96

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cox (hpyKTOBBIT 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HTOTO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

oben Cajiat U3 CBeXHUX OTypIIOB 50 0,35 5,05 1,0 51,0 36
ConsgHka U3 ITHIIBI 180 5,38 7,97 2,20 102,42 141
MakapOHHUK C MSICOM 140 21,8 24,4 21,6 393,0 299
Coyc TOMaTHBIN 30 0,32 1,11 2,08 19,68 462
Kucenb 13 KOHIIEHTpaTa MI00BOTO HITH SITOHOTO 180 1,26 0,0 26,1 109,8 516
Xi1e0 MIIeHHYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOr0 3a 00e] 640 33,67 39,01 82,5 8429

MOJITHUK [TupoxKu nIedYeHbIEe C MOBUJIOM 60 3,6 3,2 36,6 190,0 561
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,0 11,25 45,0 503

UTOIO 32 260 3,67 3,2 47,85 235

NOJAHUK

Hroro 3a n1eHp 1416 65,72 62,44 206,21 1589,86

Cpennee

3HAYEeHHE 32 2,9% 3,2% 14,9%

MepUoJ




[TpunosxeHnue Kk Mpuka3zy TUPEKTOPA IIKOJIBI
MBOY «laitackas COIL» Ne 427-a ot 10.06.2024r

MeH10 MpUroTaBIuBaeMbIX OJIIO
(JIETHH TIEpHO.)
JJI AETEeN paHHEro Bo3pacrta oT 1 roja a0 3 ner

(cocTaBeHO B COOTBETCTBHH CO COOPHUKOM TEXHOJOTUUECKUX HOPMATHBOB,
peuenTtyp OO M KyJIUHAPHBIX M3SIUIN I TOIIKOJIBHBIX opranu3anuii, 2013 rox

[Tpunoxxenue Neg
k Canllun 2.3/2.4.3590-20



Henens: nepsas

MyHununanabHoe 010keTHOe 00meo0pa3oBaTenbHoe yupesxkaenue «['aliHckas cpegHsis o01eo0pa3oBaTebHas HIKOIa»

JleHp niepBEIif (IOHEIETBHUK)

Ce30H: neTHUH

Bo3spacthHas kateropus: ot 1 1o 3 ner

IMpuém nmumu HaumeHoBaHue 0J1101a Bec IIneBble BelecTBa OHepreruyeckas | Ne
omona Bejkn Kupsol YriaeBoabl IEHHOCTH pelenTypbl

Henens 1

Jenn 1

3aBTpaK Karmra MmaHHas MOJIOYHAS KUOKas 150 4,65 5,6 23,15 161,55 268
Kodelinpiii HaNMUTOK HA CTYIIEHHOM MOJIOKE 150 2,18 15 15,68 84,75 512
X1eb ¢ MacioM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOrO 32 335 9,14 12,29 53,64 477,06

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cox QpyKTOBBII 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HUTOTO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

oben Canar u3 0eJIOKOUaHHON KalyCThl C MOPKOBBIO U 30 0,42 3,03 1,8 36,0 6
SIOJTOKAMM
Cyn kapTodenbHBIN ¢ MAKapOHHBIMH U3/ICTUSMH 150 1,62 1,71 11,29 66,75 152
Kotiersl  prIOHBIE TFOOUTENBCKHE 50 6,95 1,05 4,8 56,5 351
Kaprodenbroe mope 110 2,31 4,84 11,99 101,2 434
Coyc ToMaTHBIi 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
KoMIIOT U3 CBEXUX MII0/10B (6I0KH) 150 0,38 0,15 17,33 72,0 526
X71e0 MIIEeHNYHBIHI 50 3,8 0,4 24,6 1175 114

HUTOTO0 32 00e]1 560 15,69 11,93 73,2 463,07

MOJIIHUK Barpymika «Jlakomka» 50 7,07 16,52 17,22 245,7 595
Yaii ¢ caxapoM 150 0,07 0,0 11,25 45,0 503

HUTOrO 32 200 7,14 16,52 28,62 291,45

MOJIAHUK

HToro 3a neHb 1195 32,47 40,84 165,56 1277,58




Henens: nepsas

MyHununajibHoe 010/zKeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «"aiiHckas cpeaHsisi 001eo0pa3oBaTebHas HIKOJIA

JleHb BTOpO# (BTOPHHUK)

Ce30H: TeTHUHA

Bospacrthas kareropus: ot 1 go 3 ner

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
oaon1a Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henensn 1

Jlennb 2

3aBTpak Kama rpeuneBas Bsizkast 150 6,87 9,66 24,45 212,25 254
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 1,13 0,98 13,05 65,25 507
X1eb ¢ ChIpoM 30/13 5,61 3,65 14,76 115,09 114/106

HTOIO 3a 343 13,61 14,29 52,26 392,59

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok (hpyKTOBBIit 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HTOr0 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

oben Canart 13 CBeXKHX MOMUIOPOB U OTYPIIOB 30 0,27 1,53 1,08 19,2 31
Cym kaprodenbHbiii ¢ 6000BbIME 150 1,38 2,55 9,08 64,8 149
DpuKafeNbKa U3 Kyp 55 7,81 6,79 4,16 108,77 415
Puc orBapHo#t 110 2,71 4,46 24,79 150,04 419
Coyc ToMaTHBI 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
Kucenb U3 KOHIIEHTpATA MJI00BOTO HITH SITOTHOTO 150 1,05 0,0 21,75 91,5 516
X71e0 MIIEeHNYHBIHI 50 3,8 0,4 24,6 1175 114

HUroro 3a 00ex 565 17,23 16,48 86,85 564,93

MOJITHUK «['pedermiok» ¢ MoBUILIOM 50 4,8 3,12 39,52 205,6 592
Yaii ¢ caxapoM 150 0,07 0,0 11,25 45,0 503

HTOIO 3a 200 4,87 3,12 50,77 250,6

MOJIAHUK

Hroro 3a neHnp 1208 36,21 33,99 199,98 1254,12




MyHununajibHoe 010/:keTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «"aliHckas cpenHss 001eo0pa3oBaTe/ibHasi K012

Henens: nepsas
Jlenn TpeTwHii (cpena)
Ce30H: neTHUH

Bospacrthas kareropus: ot 1 go 3 ner

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
6mona Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henensn 1

Jenb 3

3aBTpak Kama mimennas MojiouHas >KUIKast 150 5,55 5,61 27,38 182,25 270
Kaxkao ¢ MojgokoM 150 2,7 2,48 18,75 108 508
X1eb ¢ MacioM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 335 10,56 13,28 60,94 405,63

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok (pyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HTOro 3a 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

Oben Caiat BUTAMUHHBII 30 0,33 3,03 3,18 41,4 5
PacconbHuk JIeHUHTpaACKUiA 150 1,23 3,15 9,75 72,75 139
Kotmiersl W3 roBsiiuHbI 50 8,9 8,75 7,15 143,0 386
Kaprodenbroe mope 110 2,31 4,84 11,99 101,2 434
Coyc ToMaTHbIH 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
KoMroT 13 cMecu cyxoppyKkToB 150 0,38 0,0 20,25 82,5 527
Xne0 NIIeHUIHBIH 50 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOr0 3a 00e] 560 17,92 21,0 83,23 594,97

IMonmunk Kpennens caxapHbIii 50 3,48 6,57 29,55 190,95 574
Yaii ¢ caxapoM 150 0,07 0,0 11,25 45,0 503

UTOrO 32 200 3,55 6,57 40,8 235,95

MOJITHUK

HUroro 3a neun 1195 32,53 40,95 195,07 1282,55




Henens: nepsas

MyHununajibHoe 0I0:KeTHOe 001eo0pa3oBaTebHoe yupesxaeHue «"aiiHckas cpenHss 001eo0pa3oBaTe/ibHas K012

JleHb 4eTBepTHIH (YeTBEpPT)

Ce30H: neTHUH

Bospacrthas kareropus: ot 1 go 3 ner

[Tpuém numm HanmenoBanwme O01roma Bec ITuiieBkie BelecTBa DHepreTudeckas | Ne
6rona Benku Kupsr YrineBoabl HEHHOCTD penenTypbl

Henenn 1

Jlenn 4

3aBTpaK Kania u3 xiomnbseB oBCSIHBIX «[ epKyecy KuKas 150 5,37 7,05 21,6 171,3 272
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 1,13 0,98 13,05 65,25 507
X710 nIIeHWYHbI ¢ MaciioM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HUTOTO0 32 335 8,81 13,22 49,46 351,93

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Coxk (hpyKTOBBII 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HUTOTO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

oben Cayat u3 cBeXUX OBOLIEH 30 0,33 2,16 1,05 24,9 35
CBEKOJIBHUK 150 1,31 2,67 7,22 58,2 136
Cydie u3 Kyp 50 7,3 8,91 1,81 116,58 413
Karua rpeuHeBast paccoimyaras 110 6,27 5,75 27,19 185,57 243
Coyc ToMaTHBbIi 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
KoMIOT 13 MJI010B WK SITO/T CYIIEHBIX (H3I0M) 150 0,23 0,0 15,08 60,75 531
X11e0 MIIeHnYHBII 50 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOr0 32 00e] 560 20,21 20,72 83,26 600,12

MMOJITHAK 3amneKaHKa pucoBasi Co CrylIEHHBIM MOJIOKOM 80/20 1,8/1,44 |0,29/1,7 |17,64/11,1 | 86,8/65,6 285/490
Yaii ¢ caxapoM 150 0,07 0,0 11,25 45,0 503

HUTOr0 3a 250 3,31 1,99 40,14 198,15

MOJAHUK

HToro 3a 1eHb 1536 32,83 36,03 182,96 1196,2




Henens: nepsas

JleHb IATHIA (IITHULA)

Ce30H: TeTHUHA

MyHununajibHoe 010/:KeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «aliHckas cpeanss o0ueodpa3oBaTebHasi IKOJIa»

Bospacrthas kareropus: ot 1 go 3 ner

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
o012 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henensn 1

Jennb 5

3aBTpak Cyn MOJIOYHBINM ¢ MAaKapOHHBIMU U3JCITUIMU 150 4,28 3,95 14,24 109,5 171
Kaxkao ¢ MojgokoM 150 2,7 2,48 18,75 108 508
Xneb ¢ MacioM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 335 9,29 11,62 47,8 332,88

3aBTpPaK

2 3aBTpaK bpykT 100 0,4 0,4 9,8 47 118

HUTOro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 47

3aBTPaK

Ob6exn Canar u3 0eJIOKOYaHHOW KamyCThl ¢ IOMUIOPaAMH U 30 0,69 3,3 1,17 37,2 3
orypramMu
1{m u3 cBexeil KarycThl ¢ KapTodenem 150 1,05 2,99 4,67 49,8 147
Kypa B coyce TomaTom 80 9,11 9,05 2,75 128,64 410
KaprodensHoe mope 110 2,31 4,84 11,99 101,2 434
KoMIoT 13 110108 MK SITOJT CYIIEHBIX (Kypara) 150 0,23 0,0 15,08 60,75 531
X1€0 NIeHnYHbIHA 50 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOr0 3a 00e] 570 17,26 20,66 65,18 518,59

ITongauk SAitno BapeHoe 1 wr 51 46 0,3 63 306
Yaii ¢ caxapom 150 0,07 0,0 11,25 45,0 503
[Teyenbe win Baduu 25 0,7 0,83 19,3 87,5 607

HTOIO 3a 175 5,87 5,43 30,85 195,5

MOJITHUK

HTtoro 3a neHnp 1440 32,82 38,11 153,63 1093,97




Henens: Bropas

MyHununajibHoe 010/zKeTHOe 001eo0pa3oBaTenbHoe yupesxkaeHue «[aifHckas cpeHsst 001eo0pa3oBaTesibHas MIKOJIa»

Jlens mecToi (HOHeIeTbHHK)

Ce30H: neTHUH

Boszpacthas: kareropus: ot 1 mo 3 mer

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
o.1i0/12 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jenb 6

3aBTpak Kaima «/Ipyx6a» 150 3,95 8,75 18,80 169,65 266
Kodelinplii HaNMMTOK HA CI'YIIICHHOM MOJIOKE 150 2,18 15 15,68 84,75 512
X1e6 NIIEHUYHBINA ¢ MaciIoM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HUTOr0 3a 335 8,44 15,44 49,29 369,78

3aBTPaK

2 3aBTpaK Cok (pyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HUTOrO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTPaK

Ooen CaJiaT U3 CBEKJIBI C ChIPOM 30 0,84 3,63 2,13 44 4 56
Cyn — janiira JOMaIHsist 150 1,53 3,35 8,34 66,6 162
Pr10a xapenas 50 9,1 4,75 2,3 78,5 339
Kaprodenbroe mope 110 2,31 4,84 11,99 101,2 434
Coyc ToMaTHbIH 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
KoMroT 13 cMecu cyxoppyKkToB 150 0,38 0,0 20,25 82,5 527
X1€0 NIeHnYHbIHA 50 4,56 0,48 29,52 141 114

Hroro 3a oben 560 18,93 17,8 75,92 527,32

IMonmunk Barpymika ¢ noBuanom 50 2,96 1,36 32,72 155,2 559
Yaii ¢ JMMOHOM 150 0,07 0,0 11,4 45,75 505

HUTOr0 3a 200 3,03 1,36 44,12 200,95

MOJITHUK

Hroro 3a nenn 1195 30,9 34,7 179,43 1144,05




Henens: Bropas

MyHununajibHoe 010/:KeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «aliHckas cpeanss o0ueodpa3oBaTebHasi IKOJIa»

Jlenb cepMoit (BTOPHHUK)

Ce30H: neTHUH

Boszpacthas: kareropus: ot 1 mo 3 mer

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
o012 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Hdennb 7

3aBTpak Kaia prucoBast MOJIOUHAs JKUIKAS 150 416 6,47 24,3 172,05 274
Kucenb 13 KOHIIEHTpaTa MI00BOTO HITH STOHOTO 150 1,05 0,0 21,75 91,5 516
X1e6 NIIEHUYHBINA ¢ MaciIoM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 335 7,52 11,66 60,86 378,93

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok QpyKTOBBIi 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HUTOrO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

Ob6exn Canar u3 oBolei 30 0,78 2,34 0,9 27,9 13
Cyn ¢ kpymoi 150 0,96 3,05 10,23 72,15 161
TedTenu u3 TOBIAWHBI C PHCOM  («EKUKN) 50 4,75 7,65 5,7 110,5 395
MaxkapoHHBIE U3/IeNINsI OTBAPHBIE 110 4,15 0,5 21,3 106,26 297
Coyc ToMaTHbIH 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
KoMIoT 13 TIT0/10B MITH SITOJT CYIIEHBIX (M3I0M) 150 0,23 0,0 15,08 60,75 531
X1€0 NIeHnYHbIHA 50 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOr0 3a 00e] 560 15,4 14,77 84,12 531,68

IMonmunk Bynouka nomarssis 50 3,6 6,24 28,96 186,4 583
Yaii ¢ JMMOHOM 150 0,07 0,0 11,4 45,75 505

HUTOIO 3a 200 3,67 6,24 40,36 232,15

NOJAHUK

HTOI0 32 IeHb 1195 27,09 32,77 195,44 1188,76




Henens: Bropas

Jlenb BOCHMOI (cpena)

Ce30H: neTHUH

MyHununajibHoe 010/:KeTHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupexaeHue «aliHckas cpeanss o0ueodpa3oBaTebHasi IKOJIa»

Boszpacthas: kareropus: ot 1 mo 3 mer

Mpuém numm HaunmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTsa JHepreruueckas | Ne
o012 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jenb 8

3aBTpak Cyn MOJIOYHBINM ¢ MAaKapOHHBIMU U3JCITUIMU 150 3,62 3,87 12,39 98,85 170
Kaxkao ¢ MojgokoM 150 2,7 2,48 18,75 108 508
Xi1e6 ¢ cripoM 30/13 5,61 3,65 14,76 115,09 114/106

HTOIO 3a 343 11,93 10,0 45,90 321,94

3aBTpPaK

2 3aBTpaK Cok (pyKTOBBI# 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HUTOrO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

oben Canar 13 CBeXHMX IIOMHUIOPOB U KOHCEPBUPOBAHHBIX 30 0,24 1,86 1,47 23,7 34
OTYpPIIOB
Cyn KpecThSHCKUH C Kpynol 150 1,28 3,06 8,73 67,5 160
Aszy 150 13,25 14,02 16,9 248,5 370
KoMIIoT 13 110108 MK SITOJT CYIIEHBIX (Kypara) 150 0,23 0,0 15,08 60,75 531
X11eb mIeHnIHBINA 50 456 0,48 29,52 141 114

HUTOrO 32 00e/ 530 19,71 19,42 54,8 541,45

ITOJITHUK TBOPOKHHUKHU TIECOYHBIE 50 51 9,3 21,2 189,0 596
Yaii ¢ caxapom 150 0,07 0,0 11,25 45,0 503

UTOIO 32 200 5,17 9,3 32,45 234,0

MOJITHUK

HTroro 3a neHn 1173 37,31 38,82 143,25 1143,39




Henens: Bropas

MyHununaabHoe 0101KeTHOe 001e00pa3oBaTebHOe yupexaenue «aliHckas cpegHss o0meodpa3oBaTebHAs HIK0JIa»

JleHb neBsSTHIN (YeTBEpT)

Ce30H: NeTHUH

Boszpacthas: kareropwus: ot 1 mo 3 mer

Mpuém numm HanmenoBanmue 0.1101a Bec IInmeBble BenecTBa JHepreruueckas | Ne
o012 Beaku Kupbl YraeBoasl HEHHOCTH pelenTypbl

Henens 2

Jenn 9

3aBTpak Karma Mosounas mmesnyHast KuaKas 150 5,55 5,61 27,38 182,25 270
Yaif ¢ MOJIOKOM 150 1,13 0,98 13,05 65,25 507
X710 MIIEHUYHBIA ¢ MaciIoOM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HUTOr0 3aBTPAK 335 8,99 11,78 55,24 362,88

2 3aBTpaK bpykT 100 0,4 0,4 9,8 47 118

HUTOTO0 2 3aBTPaK 100 0,5 0,1 10,1 46

Ob6exn Canar «JIeTHuii» 30 0,69 2,19 1,8 29,7 74
Bopin ¢ kanycTol u kaprodenem 150 1,1 3,0 6,39 57,0 133
DpuKageNnbK U3 Kyp 55 7,49 6,51 3,99 104,3 415
Kaprodenbroe mope 110 2,31 4,84 11,99 101,2 434
Coyc ToMaTHBI 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
Komrior u3 cMecu cyXoppyKToB 150 0,38 0,0 20,25 82,5 527
X71e0 MIIEeHNYHBIHA 50 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOro 00ex 565 16,74 17,77 75,33 528,82

IMonmunk [ITanexka HAJNMBHAS 50 3,8 3,4 23,2 139,0 569
Kucenp U3 KOHIEHTpATa IUI00BOTO WK STOJAHOTO 150 1,05 0,0 21,75 91,5 516

HTOr0 MOJTHUK 200 4,85 3,4 44 95 230,5

Hroro 3a nenn 1200 31,08 33,05 185,62 1168,2




Henens: Bropas

MyHununanabHoe 010keTHOe 001e00pa3oBaTebHOe yupexaenue «'aliHckas cpeaHss 061meo0pa3oBaTe/ibHAS HIKOJIA»

JleHb necaTeiil (IATHUIA)

Ce30H: neTHUH

Bo3spacrtHas: kateropus: ot 1 no 3 ner

IMpuém nmumu HaumeHoBaHue 0J1101a Bec IIneBble BelecTBa OHepreruyeckas | Ne
0mona Bejkn Kupsol YriaeBoabl IEHHOCTH pelenTypbl

Hepnensn 2

Jenn 10

3aBTpaK Kama rpeuneBas Bs3Kkas 150 6,87 9,66 24,45 212,25 254
Kakao Ha cryeHHOM MOJIOKe 150 2,78 2,85 18,38 110,25 510
X71€0 NIeHNYHbI ¢ MaciioM 30/5 2,31 5,19 14,81 115,38 114/111

HTOIO 3a 335 11,96 17,7 57,64 437,88

3aBTPaK

2 3aBTpaK Cox (hpyKTOBBIT 100 0,5 0,1 10,1 46 537

HTOTO 32 2 100 0,5 0,1 10,1 46

3aBTpPaK

o0en Canat u3 CBEKHUX OTypLOB 30 0,21 3,03 0,6 30,6 36
CoJIsiHKa U3 NTHULBI 150 4,49 6,65 1,83 85,35 141
MakapOHHUK C MSICOM 120 19,62 21,96 19,44 353,7 299
Coyc ToMaTHBI 20 0,21 0,75 1,39 13,12 462
Kucenb U3 KOHIIEHTpATA MJI00BOTO HITH SITOJTHOTO 150 1,05 0,0 21,75 91,5 516
X71e0 MIIEeHNYHBIHA 50 4,56 0,48 29,52 141 114

HUTOrO0 32 00e] 520 30,14 32,87 74,53 715,27

MOJIAHUK [TMpOoKKK NIEYEHbIE C TIOBUITIOM 50 2,88 2,56 29,28 152,0 561
Yaii ¢ caxapoM 150 0,07 0,0 11,25 45,0 503

HTOIO 3a 200 2,35 2,56 40,53 197

MOJITHUK

HUroro 3a nenn 1155 44 95 53,23 182,8 1396,15

Cpennee

3HAYeHHE 32 2,8% 3,1% 14,8%

MepUoJ










