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2
)
 (
РАЗДЕЛ 1. 
РОДИТЕЛЬСТВО 
КАК ОСОБЫЙ 
ФЕНОМЕН 
В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА
)

 (
1.1. 
РОДИТЕЛЬСКАЯ 
КОМПЕТЕНТНОСТЬ 
И 
ОТВЕТСТВЕННОЕ
 
РОДИТЕЛЬСТВО
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультации (индивидуальные и групповые) «Что значит быть компетентным родителем», «Ответственное родительство: права и обязанностиродителей»,«Какмывлияемнаразвитиеребёнкакаждый день», «Ошибки в воспитании: как их избежать»
· Папки-передвижки,стенды,буклеты«10правилответственногородителя»,
«Родительскаякомпетентность—этонеидеальность,аосознанность»,
· Педагогическиегостиные/лектории(живоеобщениеспедагогомили психологом, мини-презентации) «Как воспитать самостоятельного и уверенного ребёнка», «Семейные ценности — основа ответственного воспитания»,«Чтородительхочетзнатьодошкольнике,ностесняется спросить»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Родительскоесобрание-дискуссия(мини-лекция+мозговойштурм+ обсуждение примеров из жизни) «Что значит быть ответственным родителем сегодня?», «Роль отца в воспитании ребенка», «Мамины заботы»
· Круглыйстол«Секретывоспитания мальчиковидевочек»,«Учимся
договариватьсясребенком»,«Пятьсекретовсамойзамечательнойпрогулки с ребенком»
· Анкетирование,опросы,тесты«Насколькояосознанкакродитель?»,
«Чтодляменязначитбытьответственным?»

· Тренингдляродителей(упражнения,мини-ролевыеигры,рефлексия)
«Какразвиватьэмоциональныйинтеллектуребёнка»,«Активное слушание и позитивная дисциплина»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Проект «Моя семья — моя ответственность» (совместное создание плакатов,фотоальбомов,видеороликов,родителиидетиделятся,чтодля них значит «заботиться друг о друге»)
· Фотовыставкаилистенгазета«Ягоржусьсвоейсемьёй»,«Ответственные поступки наших семей»
· Семейныемастер-классы«Какпомочьребёнкустатьсамостоятельным»,
«Семейныетрадиции—какмыучимответственностичерездела»
· Семейные праздники и акции «День добрых дел» (каждая семья делится примеромзаботы),«Неделяответственногородительства»(тематические задания для родителей и детей)

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Индивидуальныеконсультациипсихолога/воспитателя(помощьв анализе стилявоспитания,поддержкародительскихресурсов)
· Родительскаяшкола(долгосрочнаяформа)–циклвстречстемами
«Возрастныеособенностидошкольника»,«Позитивноевзаимодействиев семье», «Границыисвобода ребёнка», «Как воспитать ответственность у детей», «Как незаметно победить капризы ребенка», «Этот загадочный ранний возраст»
· Диагностикаисамооценкародительскойкомпетентности(использование тестовиопросниковспоследующимобсуждением)
· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-вебинары/видеосоветы/подкасты(короткиероликис педагогическими рекомендациями

· Онлайн-платформаобщения(чат,группавмессенджере)«Моянаходка недели:чтопомогломнебытьтерпеливымродителем»
 (
1.2. 
С
ПЕЦИФИКА 
И 
СТРУКТУРА 
ДЕТСКО-
РОДИТЕЛЬСКИХ 
ОТНОШЕНИЙ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультацииимини-лекции«Какиебываюттипыдетско-родительских отношений», «Баланс любви и требований в воспитании ребёнка», «Как формируется доверие между ребёнком и родителем»
· Папки-передвижки / информационные стенды «Отношения в семье глазами ребёнка»,«Тёплыеслова—тёплыеотношения»,«Какизбежатькрайностей: гиперопека и авторитаризм» (кратко, с иллюстрациями и практическими советами)
· Информационныебюллетениилирассылкидляродителей(сериякоротких статей «5 шагов к гармоничным отношениям», «Типичные ошибки в общении с ребёнком»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Родительскоесобрание-дискуссия«Секреты родительскойлюбви»,
«Слагаемые счастливого родительства», «Какие мы родители? Как видит насребёнок?»сиспользованиемвидеосюжетов,ролевыхситуаций,мини- тестов
· Круглыйстол/практикум«Пониманиеребёнка:какстроитьдоверительные отношения» (родители делятся опытом, педагог направляет обсуждение)
· Анкетированиеродителей«Каковынашиотношениясребёнком?»,«Что помогает, а что мешает взаимопониманию?»
· Родительская гостиная (уютная встреча с чаем и неформальным обсуждениемтем)«Детииродители–дваразныхмира?»,«Детская
самостоятельность—гдеграница?»,«Каксохранитьблизостьсребёнком,

 (
когдаон
растёт»
) (
4
)


🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСНЫЕФОРМЫ
· Совместныепроекты«Моясемья—мояподдержка»,«Чтомылюбим делать вместе»
· Фотоальбом,видеоколлаж,выставкасовместныхрисунков«Моямама (папа) и я»
· Праздникилиакция«Деньсемьи»,«Неделядобрыхделвнашейсемье»
· Совместныеигры,творческиезадания,семейныеэстафеты
· Мастер-класс«Игры,которыесближаютродителейидетей»
· Выставкаилистенгазета«Нашиотношения:вулыбках,делах,словах» (фотографии, детские высказывания о родителях)

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Индивидуальныеконсультации
· Разборконкретныхтрудностейобщения
· Тестированиеродителей«Стильсемейноговоспитания»,«Уровеньдоверия в отношениях» (результаты обсуждаются конфиденциально)
· Психологическаямастерскаядляродителей«Слушаюлиясвоего ребёнка?»,«Какговорить,чтобыребёнокчувствовалподдержку» (используются упражнения на эмпатию и активное слушание)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-форум/чат-группа(обсуждениетемнедели,обменфото,рассказов о семейных традициях)
·  (
Тематическиеаудиозаписи
:«
Счастьематеринства»,«Счастье
отцовства»

ИНФОРМАЦИОННО-
ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ
ФОРМЫ
5
1.3.
САМОЦЕННОСТЬ
И
УВАЖЕНИЕ
ПРАВРЕБЕНКАВ
СЕМЬЕ
)Видеоролики или мини-фильмы «Как видит мир ребёнок» (короткие сценки,снятыевоспитателямиилиродителями,просмотриобсуждениена собрании)


· Консультации для родителей «Как воспитывать уверенность и чувство собственной ценности у ребёнка», «Права ребёнка в семье: что важно знать родителям», «Уважение к личности ребёнка — основа гармоничных отношений»
· Папки-передвижки/стенды/буклеты«Праваребёнкаглазамиродителей»,
«Я–личность!»,«Какподдержатьсамооценкуребёнка»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Круглый стол / родительское собрание «Права ребёнка и обязанности родителей:гдеграницыуважения?»(использованиевидеороликов,кейсов, ситуаций для обсуждения)
· Тренингилимастер-классдляродителей«Учимсяслышатьребёнка»,«Как говорить, чтобы ребёнок чувствовал уважение» (упражнения на эмпатию, активное слушание, позитивную обратную связь)
· Анкетирование/опрос,чтобыузнать,какродителипонимаютправа ребёнка, какие трудности испытывают, результаты можно обсудить коллективно
· Дискуссионный клуб (неформальное обсуждение тем) «Моё детство и детствомоегоребёнка»,«Каквоспитатьуверенностьбезвседозволенности»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Проект«Яимеюправо!»—детииродителисоздаютплакаты,коллажио правах ребёнка
· Семейнаяакция«Мойребёнок—мояценность»:фотоили
видеопрезентации семей, показывающиеуважениеиподдержкудетей
· Выставка детских рисунков «Я и моя семья», «Мир, где уважают детей» (рядомможноразместитькомментарииродителейотом,чтодлянихзначит уважение к ребёнку)
· Семейныепраздники/дниоткрытыхдверей
· Конкурсыиигры,гдеродителиидетидействуюткакравныепартнёры

 (
6
)


🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Индивидуальныеконсультацииповопросамсамооценки,детскихобид, родительского авторитета
· Совместное составление «Кодекса уважения в семье» (родители и дети вместеформулируютправила:«Слушаемдругдруга»,«Неперебиваем»,
«Говоримспокойно»ит.п.)
 (
1.4.СЕМЕЙНЫЕ
ЦЕННОСТИ
И
ТРАДИЦИИ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультациидляродителей«Каквоспитыватьсемейныеценностиу ребёнка»,«Традициикакосновадуховно-нравственноговоспитания»
· Памяткиибуклеты«Семейныетрадиции—источникрадостииединства»,
«Каксоздатьтрадициивмолодойсемье»
· Информационныестенды«Нашисемейныетрадиции»(фотоирассказы родителей)

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Мастер-классы«Семейныеоберегисвоимируками»,«Праздничныеблюда наших семей» (кулинарный мастер-класс)
· Круглыйстолилиродительскийклуб«Семейныеценности:чтоважнодля нас»
· Анкетирование/мини-опрос,чтобывыявить,какиетрадицииужеестьв семьях

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Арт-проект«Гербсемьи»
· Акции«Домикидляптиц»,«ТерриторияДетства»,«ЦветущийДОО»,
«Книгадлядетскойбиблиотеки»,«Соберимакулатуру,сохранидерево»,
«Кормдлядрузейнашихменьших»,«РасскажиосвоемгероеВеликой

 (
Отечественнойвойны»
,«
ОкнаПобеды»и
др.
) (
7
)
· Праздничныемероприятия:«ДеньМатери»,«Деньсемьи,любвии верности», «День пожилого человека»
· Спортивныемероприятия«Папа,мама,я–спортивнаясемья»
· Ярмаркиподелок
· Изготовление«Древасемьи»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Эсседляродителей«Чтодляменязначитбытьродителем?»

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Видеопроекты:ролики«Нашасемьярассказываето...»
· Семейныеонлайн-флешмобы«Семейноефото»,«Нашвечервместе»

 (
9
)
 (
РАЗДЕЛ 2. 
ОСОБЕННОСТИ, 
ФОРМЫ И МЕТОДЫ ПРОСВЕЩЕНИЯ 
РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
В 
ДОШКОЛЬНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕ
ЛЬНОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ
)

 (
2.1. МЕТОДЫИЗУЧЕНИЯ СЕМЬИИ 
ОСОБЕННОСТЕЙ 
СЕМЕЙНОГО 
ВОСПИТАНИЯ
)
· Наблюдение
· Опрос
· Интервью
· Анкетирование
· Беседа
 (
2.2. ФОРМЫ И МЕТОДЫ 
ПРОСВЕЩЕНИЯ 
РОДИТЕЛЕЙ 
(ЗАКОННЫХ
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
В 
ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ
)

1. ФОРМЫ,НАПРАВЛЕННЫЕНАИНФОРМИРОВАНИЕРОДИТЕЛЕЙ
· Родительскиесобрания
· Лекция-презентация
· Индивидуальноеигрупповоеконсультирование
· Родительскиеконференции
· Устныйпедагогическийжурнал
· Беседысродителями
· Дниоткрытыхдверей
· «Круглыестолы»дляродителей
· Библиотекиивыставкипсихолого-педагогическойлитературы
· Фотовыставки,информационныестенды,папки,проспекты,выпускмини- газет


2. ФОРМЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ФОРМИРОВАНИЕ У РОДИТЕЛЕЙ ПРАКТИЧЕСКОГО ОПЫТА ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ДЕЙСТВИЙ
· Мастер-классы
· Мастерские
· Практикумы
· Тренинги
· Деловыеигры

3. ФОРМЫ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ ВОВЛЕЧЬ РОДИТЕЛЕЙ В СОВМЕСТНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С ДЕТЬМИ
· Управляющий совет
· Родительскиеклубы
· Проектнаядеятельность
· Совместныепраздникиидосуги
· Игры-приключениядляродителейидетей
· Созданиерукописныхкнигсдетьми
 (
2.3. 
ВОЗМОЖНОСТИ 
И 
ПОТЕНЦИАЛ ЦИФРОВОЙ СРЕДЫ 
ДЛЯ 
ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
)
· Ведениесайта
· Ведениеблоговистраничекпедагогов
· Электроннаяпочта
· Сервисыпообменумгновеннымисообщениями
· Электронныекнигидляродителей
· Информационныебуклетыипамятки
· Интерактивныйплакат
· Тематическиеаудиозаписиивидеороликинапсихолого-педагогическую тематику

 (
10
)
 (
РАЗДЕЛ 3. 
ПРОСВЕЩЕНИЕ 
РОДИТЕЛЕЙ 
(ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
ПО 
ВОПРОСАМ 
ЗДОРОВЬЯ, 
ВОСПИТАНИЯ 
И 
РАЗВИТИЯ 
ДЕТЕЙ 
МЛАДЕНЧЕСКОГО, РАННЕГО 
И 
ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТОВ
)

 (
3.1. 
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
ПОМОЩЬ 
РОДИТЕЛЯМ 
(ЗАКОННЫМ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМ) 
ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
В СОЗДАНИИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
СРЕДЫСЕМЬИ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Устныйпедагогическийжурнал:«Конструктордомашнейсреды»,«Ребенок в мегаполисе»
· Образовательныймаршрут«Какрождаетсякнига»
· Буклеты, подкасты, памятки «Влияние образовательной среды на развитие детей»,«Дидактическиеигрысвоимируками»,«Музеи,выставки,театрыи концерты как часть образовательной среды»
· Консультациипедагоговиспециалистов(индивидуальныеигрупповые)
«Какорганизоватьдетскоеместодлязанятий»,«Игроваясредадома»,
«Рольсемьивразвитиисамостоятельностиребёнка»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Родительскиесобрания:«Каксоздатьобразовательнуюсредудома?»,
«Развивающиеигрыиигрушкивсемье»,«Средаглазамиребенка»,
«Созданиеусловийдляподдержкидетскойинициативыи
самостоятельностидошкольникавсемье»,«Какпомочьребенкупроявить интерес к занятиям в ДОО»

 (

Деловаяигра
«П
риродаили
технологии?»
) (
11
)
· Консультациясэлементамипрактикума«Рольсемьивсозданииусловий психологического благополучия ребенка»
· Семинар-практикум«Семейнаяобразовательнаясредакакисточник разнообразного культурного опыта ребенка-дошкольника»
· Игровыепрактикумы«Интерактивнаякомнатадлямалыша»,«Моделируем образовательную среду сами»
· Вечервопросовиответов«Организациясемейнойобразовательнойсреды»
· Педагогическийбрифинг«Семейнаяобразовательнаясреданужна?»
· Мастер-классы«Игрысвоимирукамиизподручныхматериалов»,«Как превратить кухню в лабораторию», «Совместное чтение как способ обучения»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Творческиемастерские:совместноеизготовлениепособий,альбомов, макетов
· Домашниепроекты«Мойуютныйуголокдлязанятий»,«Нашасемейная библиотека», «Семейная мастерская»
· Выставкисовместныхработ(«Мойдом—территориятворчества»)

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетирование,опросыотом,какиеусловияужесозданыдома,что родители хотели бы улучшить
· Психолого-педагогическиеконсультациинаосноверезультатов наблюдения за ребёнком
·  (
СОВРЕМЕННЫЕ
ФОРМЫ
12
)Индивидуальныемаршрутыподдержкисемьи—подборрекомендацийпод конкретные условия семьи


· Электронныепамятки,буклеты,инфографика(распространяютсячерез родительские чаты) — краткие советы о выборе игрушек, книг, развивающих материалов
· Онлайн-форумыичаты(например,вмессенджереилинасайтедетского сада) для обмена идеями о семейных традициях обучения
 (
3.2. 
ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ, ЗДОРОВОГО 
ОБРАЗА ЖИЗНИ И
Б
ЕЗОПАСНОСТИ 
ДЕТЕЙ 
РАННЕГО 
И 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТОВ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультации и мини-лекции «Двигательная активность – сохранение здоровья»,«Рационпитаниядошкольника:чтоважнознатьродителям»,
«Какприучитьребёнкакполезнойеде»,«Безопасностьребёнкадомаина прогулке»
· Информационныестенды,буклеты,памятки«Менюнеделивдетском саду», «10 правил здорового образа жизни семьи», «Что делать, если ребёнок простудился»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Родительскиесобрания«Каксохранитьздоровьеребенка?»,«Адаптацияк ДОО и здоровье ребенка», «Пути формирования у детей дошкольного возраста основ здорового образа жизни»
· Дискуссиянатему«Какогоребенкаможносчитатьздоровым?»
· Мастер-классы«Готовимполезныеперекусывместесдетьми»,«Домашняя аптечка и первая помощь ребёнку», «Утренняя зарядка для всей семьи»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Выставкасовместныхрисунков«Мыспортивнаясемья»
· Фотовыставки«Нашиполезныезавтраки»,«Моибезопасныеканикулы»
· Совместныеспортивныемероприятия«Папа,мама,я–спортивнаясемья»,
«Весёлыестарты»,«Деньздоровья»
13


· Тематическиевыставки«Нашполезныйобед»,«Семейнаяаптечка здоровья»
· СовместныеакциисмедицинскимиработникамиилиМЧС«Безопасное детство», «Неделя здоровья»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеиопросы«Какпитаетсямойребёнокдома?»,«Чтоязнаюо правилах безопасности ребёнка?»
· Индивидуальныеконсультацииспециалистов:педиатра,инструкторапо физической культуре, педагога-психолога
· Семейныекартыздоровья—отслеживаниережима,активности,питания

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Электронныекнигидляродителей«Вдетскийсадпойдубезслез!»
· Видеоролики«Здороваясемья»
· Электронныерассылки/постывгруппесада(мессенджер,сайт)—
«Советынеделидляродителей»
· Семейныефлешмобы«Неделябезсладкихнапитков»,«Шагаемк здоровью!»
· Онлайн-вебинары/чатысврачом-педиатром,инструкторомпофизической культуре
 (
3.3.
ЗНАЧИМОСТЬ
РЕЖИМАДНЯВРАЗНЫЕ
ВОЗРАСТНЫЕ 
ПЕРИОДЫ 
ДЕТСТВА, 
СПОСОБЫ 
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ 
В УСЛОВИЯХСЕМЬИ
,
П
ОДДЕРЖАНИЯ
В СЕМЬЕ
 ЗДОРОВОГО 
ОБРАЗА 
ЖИЗНИ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультации:«Физкультурныйуголокдома»,«Какорганизоватьпрогулку насвежемвоздухе»,«Здоровьесберегающиетехнологииналогопедических

 (
занятиях»
,«
Зачемнужно
закаливание?»
) (
14
)


💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Родительские собрания «Значение режима для здоровья и развития ребенка»,«Прогулкакаксредствоукрепленияздоровьядошкольника»
· Мастер-классы«Игрынесколькихпоколений»,«Пальчиковыеигрыдля
детейдошкольноговозраста»,«Школамяча»,«Мама,папа,занимайтесьсо мной!»
· Дискуссии«Нуженлирежим,когдаребенокдома?»,«Целебныйсон,или еще раз про режим»
· Деловые игры «Когда пора менять режим», «Режим дня в детском саду и дома»,«Выходной:развлекательныйцентрилипрогулкавпарк?»,«Почему все знают, что вредно для здоровья, но не соблюдают требования?»
· Консультацииилектории«Значениережимаднядляребёнкадошкольного возраста», «Как сформировать у ребёнка привычку к порядку и самоорганизации», «Здоровье ребёнка — в руках семьи»
· Беседысродителями:индивидуальныеоподборережимасучётомвозраста и особенностей ребёнка и групповые «Как приучить ребёнка ложиться спать вовремя»
· Информационныестенды,памятки,буклеты«Режимднямалыша»,
«Здоровыепривычкисемьи»,«Деньбезгаджетов»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Маршрутывыходногодня«Прогулкавлесналыжах»,«Катаниена коньках», «Скандинавская ходьба», «Бассейн», «Велопрогулка»
· Фоторепортаж«Мама,папа,я–спортивнаясемья»
· Физкультурныйдосуг«Мама,папа,я–физкультурнаясемья!»
· Выставкиистенгазеты«Какпроходитнашдень»,«Моясемьявыбирает здоровье»

 (
🌿
ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ
ПОДДЕРЖКА
) (
15
)
· Анкетированиеродителей«Какорганизованрежимдняребёнкадома»,
«Чтопомогаетмоейсемьебытьздоровой»
· Индивидуальныебеседыпорезультатамнаблюденийзаребёнком (усталость, перевозбуждение и др.)
· Психолого-педагогическиеконсультации(рекомендациипооптимизации сна, питания, активности)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Видеоролики«Напрогулкувсейсемьей»,«Назарядкустановись!»
· Видеоматериалыионлайн-посты:короткиевидеоилиинфографикас советами от воспитателей и медсестры
· Флешмобыичелленджи«Неделяправильногорежима»,«Ложимся вовремя!» или «Безопасный день без гаджетов»
 (
3.4. НОРМЫ 
ФИЗИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО
ВОЗРАСТА
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Мини-лекции«Физическоеразвитиедетей3–7лет:возрастныеособенности и нормы», «Почему важны движение и игра для здоровья ребёнка», «Как помочь ребёнку развиваться гармонично»
· Консультацииспециалистов(инструкторапофизкультуре,медсестры)
«Физическиепоказателииихзначение:рост,вес,выносливость»,«Нормы двигательной активности в домашних условиях»
· Информационные стенды, буклеты, памятки «Проверим, как растёт наш малыш»,«Скольконужнодвижениядошкольникукаждыйдень»,«Советы родителям по укреплению физического здоровья»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ

 (
16
)
· Мастер-классы и практикумы «Упражнения для развития координации и ловкостиудошкольников»,«Какпроводитьутреннююгимнастикудома»,
«Игрынасвежемвоздухесродителями»
· Круглыестолыидискуссии«Какоценитьфизическоеразвитиеребёнка— норма или индивидуальность?», «Как поддерживать физическую активность ребёнка без переутомления»
· Родительскиеклубыздоровья:встречисобсуждениемсемейных спортивных традиций, обмен опытом
· Деньоткрытыхдверейвфизкультурномзале

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Семейныеспортивныепраздникииакции«Папа,мама,я—спортивная семья», «Весёлые старты», «День здоровья и спорта»
· Проектыивыставки«Моясемьязаспорт»,«Любимыеигрынаулице» (фотоотчёты семейных прогулок)
· Физкультурныепраздники«Малыши-крепыши»,«Юныеспортсмены»,
«Деньспортаиздоровья»
· Игровыеквесты«ПутешествиевстрануСилушкииЛовкости»
· Выставкииконкурсы«Ярастуздоровым»,«Мойпапа—мойтренер»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Скольковременимойребёнокдвигаетсяв день?», «Какие физические игры мы любим дома?»
· Мониторингфизическогоразвития(рост,вес,осанка,выносливость)и обратная связь родителям
· Индивидуальныеконсультациипедагогаимедработника,рекомендациипо двигательной активности, коррекции осанки, профилактике нарушений
· Психолого-педагогическиеконсультации,какразвиватьуверенность,
мотивациюкдвижению,преодолениестрахов

 (
17
)


· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-публикацииивидеоразъяснения—короткиероликиопростых упражнениях, возрастных нормах и ошибках родителей
· Интерактивныечатыилионлайн-форумы:обменсоветами,публикация домашних фото с упражнениями и прогулками
· Семейныечелленджи«30минутдвижениявдень!»,«Нашиспортивные выходные»
 (
3.5.
ВАКЦИНАЦИЯ
ДЕТЕЙ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Лекториисучастиеммедицинскогоработника«Зачемнужныпрививкии как они защищают наших детей», «Календарь профилактических прививок», «Современные мифы и факты о вакцинации»
· Консультации(индивидуальныеигрупповые)«Когдаделатьпрививку?»,
«Какподготовитьребёнкаквакцинации?»
· Информационные стенды и уголки здоровья «Календарь прививок дошкольника»,«5фактововакцинации»,«Чтоделатьпослепрививки»
· Буклеты,памятки,инфографика«Родителямовакцинации»,«Ответына частые вопросы»
· Видеоролики/презентации«Какработаетиммунитет»,«Почемуважно соблюдать график прививок»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Круглыестолыидискуссии«Вакцинация:выборосознанногородителя»,
«Профилактиказаболеваний—заботавсейсемьи»
· Встречисврачами(педиатром,иммунологом)«Вопрос—ответ»вживом формате или онлайн
· Мастер-классысмедсестрой«Какподготовитьребёнкакпрививке»,«Уход

 (
заребёнкомпосле
вакцинации»
) (
18
)


🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Оформлениестенгазетыилифотовыставки«Здоровоедетствобез болезней»
· Выставкидетскихрисунковиколлажей«Ярастуздоровым»,«Здоровье— это радость»
· Дниздоровьяиспортивныедосуги«Мывыбираемздоровье!»,«Мой иммунитет в движении»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Чтоязнаюовакцинации»,«Какяотношуськ прививкам»
· Индивидуальныебеседыиконсультациипомедицинскимпоказаниями противопоказаниям к вакцинации
· Мониторингинформированностиродителейикорректировка просветительской работы на его основе

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-консультациивчатах,соцсетях:еженедельнаярубрика«Совет врача» или «Мифы о здоровье»
 (
3.6. 
РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ 
ДЕТЕЙ 
РАЗЛИЧНЫХ 
ВОЗРАСТОВ, 
НЕОБХОДИМЫЙ
 
ДЛЯ 
ЗДОРОВЬЯ 
БАЛАНСВЕЩЕСТВ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Устныйпедагогическийжурнал«Правильноепитание–залогздоровья»
· Консультации «Как приучить ребенка к полезным продуктам», «Все о питаниидетей»,«Правильноепитание–залогздоровья»,«Зачемнужно закаливание»
· Лекториииконференции«Рациональноепитаниедетей2–7лет»,«Белки,
жиры,углеводыивитамины—чтоважнознатьродителям»,

 (
«Формированиекультурыпитанияу
дошкольников»
) (
19
)
· Памятки,буклеты,инфографика«Рациональноепитаниеребёнкадома»,
· «5золотыхправилздоровогопитания»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Родительскоесобрание:«Чтонеобходимодляобеспеченияребенку рационального и сбалансированного питания»
· Дискуссия«Культураприемапищи:прихотьилинеобходимость?»
· Мастер-класспоприготовлениюздоровойпищи«Ану-ка,мамы!»
· Круглыестолыидискуссии«Каквоспитатьпривычкуправильногопитания у ребёнка», «Почему дети отказываются от полезной еды»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Обменрецептамиполезныхблюд«Сундучокбабушкиныхрецептов»
· Досуг«Сервируемстолвместесдетьми»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Чемпитаетсямойребёнокдома?»,«Какя формирую пищевые привычки ребёнка»
· Индивидуальныеконсультацииповопросамаппетита,пищевой избирательности, аллергии

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-марафонпоприготовлениюблюд,которыеполезныдлядетей,но очень редко входят в культуру питания семьи «Необычные блюда на
детскомстоле»
· Онлайн-рассылкиилипубликациидляродителей:короткиестатьи,фото
«Полезныйобеднедели»,советыпосезоннымпродуктам
· Онлайн-встречисврачом-педиатром«Каксбалансироватьпитаниеребёнка в разное время года»

 (
20
)
 (
3.7. ОСНОВЫ 
БЕЗОПАСНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТАВ БЫТУ
,С
ОЦИУМЕ,НА ПРИРОДЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Педагогическаябиблиотекадляродителей(просмотрвидеофильмов)
· Приглашениеспециалистов(сотрудниковМЧС,инспекторовГИБДД, медицинских работников) для обсуждения актуальных проблем безопасности
· Тематическиенаглядныематериалы:«Азбукабезопасности»,«Умелый пешеход», «Умный дом», «Безопасный турпоход», «На улице будь в безопасности»
· Подготовкасписка детскихлитературныхпроизведенийиз
рекомендованныхдлячтениявФедеральнойобразовательнойпрограмме дошкольногообразования,затрагивающихразныеаспектыбезопасности
· Родительскиесобранияилектории«Безопасностьребёнка—делосемьи»,
«Правилабезопасностидома,наулице,наприроде»,«Какнаучитьребёнка быть внимательным и осторожным»
· Консультации(индивидуальныеигрупповые)«Безопаснаясредадома»,
«Ребёнокинезнакомцы»,«Какнаучитьребёнкапереходитьдорогу»
· Информационныестенды,уголкибезопасности«Безопасностьдомаина улице», «10 правил безопасности для дошкольников», «Телефоны экстренных служб»
· Памятки,буклеты,инфографика«Осторожно:бытовыетравмы»,«Если ребёнок потерялся»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Мастер-классыипрактикумы«Какдействоватьпритравмеилиожоге»,
«Безопаснаяквартира:какобезопаситьребёнка»,«Оказаниепервойпомощи детям»

· Круглыестолы,дискуссии«Какговоритьсребёнкомобезопасности»,
«Ответственностьродителейзажизньиздоровьедетей»
· Родительскиеклубыисемейныекафе:обсуждениесложныхситуаций (например, “ребёнок один дома”, “незнакомец на улице”)

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Изготовлениемакетов(например,«Дорожныезнаки»),игровыхатрибутов для театрализаций
· КВН«ВгостяхупрофессораБезопаскина»
· Выставкирисунков,коллажей«Мойбезопасныйдень»,«Безопасность глазами детей»
· Акцииитематическиенедели«Неделябезопасности»,«Родителиза безопасное детство»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Чтознаетмойребёнокоправилах безопасности», «Как мы учим ребёнка осторожности дома»
· Совместноесоставлениепланапрофилактическойработысемьи«Как организовать безопасный быт ребёнка»

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-публикации / рассылки / посты в соцсетях «Совет недели» — короткиенапоминанияосезоннойбезопасности(зимой,летом,наводеи т.д.).
·  (

ИНФОРМАЦИОННО-
ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ
ФОРМЫ
22
3.8. 
ВОСПИТАНИЕ 
И 
РАЗВИТИЕ 
ДЕТЕЙ 
МЛАДЕНЧЕСКОГО 
И РАННЕГО
ВОЗРАСТО
В
(
ОТ2
МЕСЯЦЕВДО3ЛЕТ)
)Онлайн-вебинарыичаты«Безопасностьребёнкалетом/винтернете/в транспорте»


· Консультации«Игравжизниребенкараннеговозраста»,«Семейные
факторы,влияющиенапроцессфизическогоипсихическогоразвитиядетей раннего возраста», «Игрушки, физическая и психологическая безопасность детей», «Роль семьи в обогащении и активизации словаря детей раннего возраста», «Сенсорно-моторное развитие детей раннего возраста», «Как говорить с малышом, чтобы он начал говорить сам», «Физическое развитие и режим дня ребёнка до 3 лет», «Как помочь ребёнку адаптироваться к
детскомусаду»
· 	Родительскиесобранияимини-лектории«Возрастныеособенностидетей раннего возраста», «Как формируются первые навыки общения», «Роль семьи в эмоциональном развитии ребёнка»
· Информационныестендыиуголкидляродителей«Этапыразвитияребёнка до трёх лет», «Что должен уметь ребёнок в 1–2–3 года»
· Памятки,буклеты,инфографика«Режимднямалыша»,«Игрыдляразвития мелкой моторики», «Как воспитывать без крика»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Семинары-практикумы«Народныйфольклоркаксредствоформирования культурно-гигиенических навыков у детей раннего возраста»
· Игровые практикумы «Игра как средство речевого развития детей раннего возраста»,«Игракаксредствосенсорногоразвитиядетейраннеговозрастав условиях семьи»
· Мастер-классы «Изготовление нетрадиционного оборудования для сенсорногоразвитиядетейраннеговозраста»,«Важныдлянашейкрошки– ладушки-ладошки» (о развитии мелкой моторики детей раннего возраста),
«Использование нетрадиционных техник изобразительной деятельности с детьми раннего возраста в условиях семьи», «Сенсорное развитие детей в домашнихусловиях»,«Шестьчувств.Сенсорноеразвитиедетейнаулице, на даче», «Артикуляционная гимнастика для самых маленьких», «Запуск
речи.Развитиеречевогодыхания»,«Развиваемречьсмамой»,«Игрына
23


 (
3.9.
АДАПТАЦИЯРЕБЕНКА
К
УСЛОВИЯМ
ДОШКОЛЬНОЙ
)развитиеречи.Задержка речевогоразвития»,«Мелкаямоторика иречь детейсречевыминарушениями»,«Развитиеречивпервыегоды жизни ребенка», «Использование потешек в повседневной жизни ребенка»
· Круглыестолыидискуссии«Первыетрудностивоспитаниямалыша»,«Как реагировать на детские капризы и кризис трёх лет», «Что важно в развитии ребёнка до трёх лет»
· «Школамолодыхродителей»-регулярныевстречидляобсуждения актуальных тем: питание, сон, развитие, речь

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Семейныепраздникииразвлечения«Праздникпервыхдостижений»,
«Мама,папа,я—дружнаясемья»,«Деньсемьиидетства»
· Игровыезанятиядляродителейсдетьми«Играемвместе»,«Развивающие игры дома»
· Фотовыставкииколлажи«Нашипервыешаги»,«Мырастём»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Какяпровожувремясребёнкомдома»,«Что умеет мой малыш»
· Беседыпорезультатамнаблюденийпедагога:обсуждениеразвитияречи, моторики, эмоциональной сферы
· Индивидуальныеконсультацииповопросамадаптации,питания,сна, воспитания

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-публикациииливидеоролики:мини-советывоспитателей«Играем с малышом дома», «Развивающая прогулка»
· Онлайн-чаты/группы:обменфотографиями,играми,рекомендациями, создание «банка домашних идей»

 (
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ
) (
4
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Видеоролики«Какподготовитьмалышакдетскомусадувсемье»
· Родительскаябиблиотека:подборкикнигдляродителейповопросам
адаптациидетейкдетскомусаду,атакжекниг,вкоторыхрассказывается детям о детском саде
· Консультации «Роль семьи в поддержке эмоционально комфортного состоянияребенкавадаптационныйпериод»,«Режимдня–основалегкой адаптации к детскому саду»
· Памятки«Какподготовитьсякпосещениюдетскогосада?»,«Прорежими не только», «Первый день в детском саду»
· Родительскиесобрания«Детскийсадвстречаетмалышей»,«Первыешагив детском саду»
· Памятки,буклеты,стенды«10советовродителямвпериодадаптации»,
«Режимднямалыша»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· ДеньоткрытыхдверейдлябудущихвоспитанниковДОО(знакомствос педагогами, помещениями, режимом)
· Педагогическаягостиная«Готовностьсемьиидетейкдетскомусаду»
· Совместныеигровыевстречи«Детскийсадвстречаетдрузей»(родитель участвует вместе с ребёнком в игре, помогает создать чувство безопасности)
· Тренинговоезанятиедляродителей«Какпомочьребёнкупреодолеть тревогу при расставании»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Фотовыставка«Моймалышидётвдетский сад»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА

 (
25
)
· Анкетированиеродителей«Давайтепознакомимся»,«Какпроходит адаптация?», «Что помогает вашему ребёнку?
· Консультациипсихолога–индивидуальныеигрупповые«Какпомочь ребёнку привыкнуть к саду»
· «Почтадоверия»дляродителей(можнозадатьвопросанонимно воспитателю или психологу)
· Совместноеведение«Дневникаадаптации»(педагогиродители записывают наблюдения и изменения в поведении ребёнка)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Электроннаякнигадляродителей:«Сулыбкойвдетскийсад!»
· Вебинардляродителей«Психологическаяготовностьребёнкакдетскому саду»
 (
3.10. 
ВОСПИТАНИЕ 
И 
РАЗВИТИЕ 
ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА 
(ОТ 3 ЛЕТ ДО 8 ЛЕТ)
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Родительскиесобрания,групповыеииндивидуальныеконсультации
«Особенности психическогоразвитиядетейдошкольноговозраста»,
«Индивидуальныеособенностиразвитиядетейдошкольноговозраста»,
«Факторы риска в развитии психики детей дошкольного возраста», «Как научить ребенка игре», «Значение рисования, конструирования, лепки в психическом развитии ребенка», «Как развивать способности ребенка в дошкольном возрасте», «Основы психологического благополучия ребенка дошкольного возраста», «Условия успешного формирования личности и характераребенкадошкольноговозраста»,«Какформироватьпослушаниеу детей дошкольного возраста»
· Информационные стенды, памятки, буклеты «Значение границ для ребенка»,«Какпомочьтревожномуизамкнутомуребенку?»,«Детская
26


истерика.Способыуправленияистерикойуребенка»,«Какпомочьребенку проявить интерес к занятиям в ДОО»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Педагогические гостиные (обсуждение актуальных тем с элементами дискуссии)«Игра—ведущийвиддеятельностидошкольника»,«Рольсемьи в развитии речи», «Формирование эмоционального интеллекта у ребёнка»
· Дниоткрытыхдверей(знакомствособразовательнойсредойДОУ)
· Семинары,круглыестолы«Развитиеречиимышленияребёнкавсемье»,
«Каквоспитатьсамостоятельногоиуверенногоребёнка»,«Эмоциональное благополучие дошкольника», «Игры дома: как играть с пользой»,
«Формированиенавыковобщениясосверстниками»,«Подготовкакшколе без стресса»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Совместныемастер-классыпорисованию,лепке,аппликации,поделкам, народным играм
· Открытыезанятия(родителинаблюдают,какпедагогорганизует деятельность, узнают приёмы работы)
· Совместныепроекты«Моясемья»,«МоямалаяРодина»,«МызаЗОЖ!».
· Тематическиевыставки«Осенниефантазии»,«Папаможетвсё!»,«Книга своими руками»
· Праздникииконцерты«Деньматери»,«Папиндень»,«Выпускнойбал»,
«Деньсемьи»
· Фотовыставкиивидеопрезентации«Какяпровёллето»,«Моясемья—моё богатство»
· Акцииидобрыедела«Подаримкнигудетскомусаду»,«Поможемприюту для животных», «Письмо солдату»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА

 (
27
)
· Анкетированиеродителей«Интересыисклонностиребёнка»,«Семейные традиции воспитания»
· «Копилкаидей»или«Почтадоверия»(возможностьзадатьвопрос анонимно
· Дневникразвитияребёнка(совместноенаблюдениеродителейипедагогов за успехами детей)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Групповыечаты,блоги,страничкивсоцсетях(обменинформацией,фото, полезными материалами)
· Онлайн-консультацииспедагогамиипсихологами
· Виртуальныевыставкииконкурсы
 (
3.11. РОЛЬ ИГРЫ И 
ДЕТСКОЙ 
СУБКУЛЬТУРЫ 
В 
ДОШКОЛЬНОМ 
ДЕТСТВЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Родительские собрания «Роль игры в развитии ребенка дошкольного возраста»,«Вочтопоигратьсребенкомдома»,«Игра—ведущийвид деятельности ребёнка дошкольного возраста», «Как помочь ребёнку научиться играть»
· Тематическиеконсультации«Играемилиучимся»,«Учимся,играя»,«Игры, развивающие общение и воображение», «Как не мешать, а помогатьребёнку играть»
· Мини-лектории«Детскаясубкультура:игры,традиции,творчество»,
«Значениесюжетно-ролевойигрывразвитииличности»
· Информационныестенды,буклеты,памятки«10полезныхигрдлядома»,
«Игрушки,которыеразвивают»
· 

 (
💬
КОММУНИКАТИВНЫЕ
И
ПРАКТИЧЕСКИЕ
ФОРМЫ
) (
28
)
· Мастер-классы«Конструкторизбросовогоматериала»,«Игрысдетьми дома 10 занимательных идей»
· Дискуссия«Естьлиусовременныхродителейвремядлядетскихигр?»
· Семинары-практикумы«Организациясюжетно-ролевойигрывсемье»,
«Какигратьсребенком?»,«Чтонужнодетямдляигры?»
· Практикумдляродителей«Играемвместесдетьми»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Игра-приключениедляродителей«Игра–этосерьезно!»
· Игротека(совместныечасыигрыдетейиродителей)«Поиграем?!»
· Круглыйстол«Игрынашегодетства»
· Открытыеигровыезанятия(родителинаблюдают,какпедагогорганизует сюжетно-ролевые и дидактические игры)
· Совместныеигровыевстречи«Играемвсейсемьёй»,«Игрынашего детства» (родители делятся своими детскими играми)
· Мастер-классыдляродителей«Каксделатьигрушкусвоимируками»,
«Игрыизподручныхматериалов»
· Семейныемини-проекты«Моялюбимаяигра»,«Игрымоейсемьи»,«Игры народов мира»
· Тематическиевыставки«Моилюбимыеигрушки»,«Игрушкасвоими руками», «Семейный фотоальбом: играем вместе»
· Игровыепраздникиифестивали«Деньигры»,«Игрыдетства»,Волшебный мир игрушек»
· Квестыиигровыепрогулкисродителями«Потропинкамдетства»,
«Семейныйигровоймарафон»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Индивидуальныебеседы(обсуждениеинтересовребёнка,егоигровых предпочтений, трудностей в общении)

 (
29
)
· Анкетированиеродителей«Вочтоиграетмойребёнокдома?»,«Какиеигры были в моём детстве»

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Электронныекниги«Игрысправиламидлядетей»,«Какнескучатьв пути», «Родителям о сюжетной игре»
· Онлайн-челлендж«Играемдома»(родителиснимаюткороткиевидеоо семейных играх)
· Виртуальнаявыставка«Игрушкасвоимируками»
· Созданиесемейноговидеоархива«Игрынашегодетства»
· Обсуждениевчатегруппы,обменидеямидляигр,советами,фото,как ребёнок играет
 (
3.12. 
КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
И 
СОЦИАЛИЗАЦИЯ 
РЕБЕНКА 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Информационные стенды, форумы, родительские собрания, групповые и индивидуальныеконсультации«Какуюрольоказываетобщениевзрослогос ребенком на его психическое развитие?», «Значение общения со
сверстникамивпсихическомразвитииребенка»,«Каковыпоследствия дефицита общения ребенка со взрослыми и сверстниками?», «Этапы развития общения со взрослыми», «Этапы развития общения со сверстниками», «Как особенности самосознания, самооценки ребенка связаны с его успешностью в общении со сверстниками?», «Какие трудностивобщениимогутвозникатьуребенка?»,«Какпреодолевать трудности в общении?», «Как формировать успешность в общении со
сверстниками?»,«Каквлияютиндивидуальныеособенности(тревожность,
застенчивость,агрессивность)наразвитиекоммуникативнойсферы ребенка?»

 (
30
)
· Родительскиесобрания«Какребёнокучитсяобщаться»,«Развитиеобщения и эмпатии у дошкольников», «Роль семьи в формировании социальных навыков».

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Педагогическаягостиная(свободнаяформаобсуждениясродителями)«Как научить ребёнка понимать других»
· Совместныеигровыевстречи«Игры,которыеучатдружить»,«Учимся взаимодействовать в игре»
· Мастер-классыдляродителей«Какиспользоватьигрынаразвитиеобщения дома», «Развиваем эмоциональный интеллект ребёнка»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Семейныепроекты«Моядружнаясемья»,«Мывместе!»(овзаимопомощи, доброте, уважении)
· Тематическиевыставки«Рисуюсвоихдрузей»,«Добрыепоступкимоей семьи»
· Семейныепраздникиидосуги«Праздникдружбы»,«Мы—одна команда!», «День вежливости»
· Фотовыставки«Мывместе!»,«Мойдруг»
· Акциидобрыхдел«Подариулыбкудругу»,«Поможемвместе!»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Консультацииспециалистов(психолог,воспитатель)«Еслиребёнок стесняется», «Как научить ребёнка слушать и договариваться»
· Анкетированиеродителей«Какмойребёнокобщаетсядома»,«Какмыучим ребёнка дружить»
· Почтадоверия/ящиквопросовдляанонимныхвопросовпотемеобщенияи
поведения

· Совместноеведение«Дневникауспехов»(педагогиродительфиксируют, как ребёнок научился договариваться, помогать, делиться)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-консультацииспедагогомилипсихологом
· Групповыечатыиблоги(обменнаблюдениями,советами,материаламио социализации)
· Виртуальныевыставкииконкурсы«Добрыепоступкидетей»,«Семейные традиции общения»
· Интерактивныеопросыианкеты(обратнаясвязьотродителей)
· Видеоподборки(короткиероликиокоммуникативныхиграхдлядома)
 (
3.13.
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ
ДЕТЕЙВ
СЕМЬЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Родительскиесобрания«Путешествиевстранузнанийпродолжается,или
«Тольковперед!»,«Познавательноеразвитиеребёнкавсемье»,«Как развивать любознательность и инициативу ребёнка», «Современные подходы к познавательному воспитанию дошкольников»
· Тематическиеконсультации«Организацияпознавательно-
исследовательскойдеятельностисдетьмистаршегодошкольноговозраста»
· Лекции,мини-лектории«Развитиепознавательныхинтересовчерезигру»,
«Экспериментированиекаксредстворазвитиямышления»
· Консультации«Какподдержатьинтересребёнкакисследованиюмира»,
«Какговоритьсребёнком,чтобыонхотелузнаватьновое»
· Информационные стенды, буклеты, памятки «10 способов развивать познавательнуюактивностьдома»,«Вопросы,которыепомогаютдумать»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ

 (
32
)
· Деловые игры-дискуссии «Где взять ответы на вопросы?», «Юный испытательдомаивДОО»,«Какпознакомитьребенкасокружающим
миром?»,«Какорганизоватьстимулирующееигровоепространстводома?»
· Эвристическаяигра-беседа«Многоинформации–хорошоилиплохо?»
· Семинары–практикумы «Семейное коллекционирование как форма развитияпознавательногоинтересаудетейдошкольноговозраста»,«Игры- головоломки–интеллектуальноезанятиеподуше»,«Конструктивныеигры с родителями по инженерному воспитанию детей дошкольного возраста»
· Круглыестолы«Совместныйотдыхродителейсдетьми»,«Влияниесемьи на эмоциональное развитие ребенка», «Познавательное развитие детей старшего дошкольного возраста»
· Мастер-классы «Конструктивныеигрыс родителями по инженерному воспитанию детей дошкольного возраста», «Домашние мини-опыты и эксперименты»,«Развивающиеигрыизподручныхматериалов»,«Как читать книги, чтобы развивать мышление»
· Педагогическаягостиная–обсуждениетемы«Чтозначитпознавательное развитие» или «Почему важно не давать готовые ответы ребёнку»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Тематические выставки «Мой семейныйэксперимент», «Моя коллекция» (камни,листья,марки,фигуркиит.п.),«Мирвокругнасглазамиребёнка»
· Семейныепраздникиивикторины«Что?Где?Почему?»,«Почемучкииих родители»
· Познавательныеквестыиэкскурсии«Путешествиевмирпрофессий»,
«Тайныприродырядомснами»
· Выставкиподелокипроектов«Изучаемвместесродителями»,«Мир техники глазами ребёнка»

 (
🌿
ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ
ПОДДЕРЖКА
) (
33
)
· Анкетированиеродителей«Чтоинтересуетмоегоребёнка»,«Какмы познаём мир дома»
· «Копилкасемейныхидей»(сборидейпознавательныхзанятийдома (например, наблюдения, коллекции, семейные чтения)
· Совместноеведение«Дневникаоткрытий»(родителиивоспитатель записывают интересные наблюдения и достижения ребёнка)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-консультацииивебинары«Какформироватьпознавательную мотивацию у ребёнка»
· Электронныерассылки/чатыгруппы«Идеидлясемейныхэкспериментов»,
«Интересныевопросынедели»
· Интерактивныевикториныиквестыонлайн«Познаймирвместес родителями»
· Виртуальныевыставки(фотоивидеодомашнихопытов,наблюдений, мини-исследований)
· Онлайн-анкетыиопросыдлясборамненийиидейродителейпоразвитию познавательной среды
 (
3.14. 
ДУХОВНО-
НРАВСТВЕННОЕ 
И 
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 
ВОСПИТАНИЕ 
ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультации«Формированиепривязанностиилюбвикродномудому– начальная ступень патриотического воспитания детей дошкольного возраста», «Основы нравственно-патриотического воспитания в семье»,
«Каквоспитатьнравственныекачестваребёнка»,«Воспитываемчерез пример»
· Родительскиесобрания«Воспитаниедуховныхинравственныхценностейу
дошкольников»,«Патриотическоевоспитаниеначинаетсявсемье»,

 (
«Семейныетрадициикакосновадуховногоразвития
ребёнка»
) (
34
)
· Лекции,мини-лектории«Какформироватьуребёнкадоброту,сочувствиеи ответственность», «О малой Родине: как воспитать любовь к родному краю»
· Памятки,буклеты,родительскиеуголки«Семейныетрадиции,которые объединяют», «Что такое патриотизм глазами ребёнка»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Встречавсемейномклубе«Гербмоейсемьи»
· Семейнаягостиная«Моясемья–очагуютаидобра»,«Семья–малая Родина»
· Мастер-классы«Пишемлетописьсемьи»,«Народнаякукласвоимируками»
· Педагогическаягостиная«Семья–малаяРодина»
· Посещениедостопримечательностейродногогорода(села)
· Интеллектуальнаяигра«Историямоегогорода»
· Семинар-дискуссия«РазговорыоважномвДОО»
· Дискуссиясродителями«Какиекачествамыхотимвоспитатьвдетях»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Семейныйпраздник«Деньсемьи,любвииверности»
· Конкурсы«Стихиородномгороде»,«СловооВеликойОтечественной войне»
· Вернисаж«Вотэтаулица,вотэтотдом…»
· Семейныеконцерты«Моядружнаясемья»,«Победавсердцах»
· Совместныетворческиемастерские«СимволыРоссиисвоимируками»,
«Гербмоейсемьи»
· Проектысучастиемродителей«Моясемья—частьисториистраны»,
«Горжусьсвоейсемьёй»,«Нашисемейныетрадиции»
· Выставки«СвятыниРоссии»,«Семейныереликвии»,«Героимоейсемьи»

 (
35
)
· Праздникиитематическиевечера«ДеньРоссии»,«ДеньПобеды»,«День семьи, любвии верности», «Мы —россияне!», «Мойдом, мой край, моя страна»
· Акциииблаготворительныемероприятия«Доброедело»,«Письмо солдату», «Посади дерево памяти»
· Фотовыставкиипрезентации«Моясемья—моягордость»,«Мывместе!»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Какиесемейныеценностиважныдлявас?»,
«Каквыприобщаетеребёнкаккультуреитрадициям»
· «Почтадоверия»или«Копилкадобрыхсоветов»(возможностьподелиться идеями воспитания духовных ценностей)
· Совместноеведение«Календарядобрыхдел»(фиксациясемейныхи групповых добрых поступков

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-консультацииивебинары«Каквоспитыватьдуховныеценностив цифровом мире»
· Созданиесемейныхвидеопроектов«Моясемья—частичкаРоссии»,«Наша семейная традиция»
· Интерактивныеанкетыиопросы(обсуждениетемдуховно-нравственного воспитания)
· Электронныевыставки«Мойроднойкрайглазамиребёнка»,«Героимоей семьи»
·  (

ИНФОРМАЦИОННО-
ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ
ФОРМЫ
36
3.15.ТРУДОВОЕ
ВОСПИТАНИЕ
В
СЕМЬЕ
)Групповыечаты/онлайн-доскадобрыхдел(обменфотографиямии историями добрых поступков)


· Родительские собрания «Роль семьи в трудовом воспитании детей дошкольноговозраста»,«Трудовоевоспитаниевсемьеидетскомсаду»,
«Какприучитьребёнкактрудусрадостью»,«Труд–источникрадостии самостоятельности»
· Родительскийлекторий«Надолиребенкутрудиться»,«Творимвместе»
· Консультации и тематические аудиозаписи «Что значит труд для дошкольника?»,«Трудовыепоручениявсемье»,«Самообслуживаниекак вид труда», «Возрастные особенности детского труда», «Домашние
обязанностикаксредствовоспитания»,«Каквключитьребёнкавдомашние дела», «Почему ребёнок не хочет помогать?»
· Информационныестенды,буклеты,памятки«Домашниепоручениядля детей 3–7 лет», «Как воспитать уважение к труду»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Тематическиевстречислюдьмиразныхпрофессий«Календарьпрофессий»
· Мастер-классы«Вместеделоспорится»,«Делаемполезныевещисвоими руками», «Из старого — новое»
· Педагогическаягостиная:беседасродителями«Труд—путькуспеху?»
· 


🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Акции«Трудовойдесант»(посадкарастений,деревьевнатерриторииДОО, уборка сухой листвы), «Цветочная поляна и волшебный огород», «Огород на подоконнике»
· Фотовыставки«Деньдобрыхдел»,«Мылюбиммамепомогать»
· Виртуальнаяэкскурсиянарабочееместородителей«Наработувместес мамой (папой)»
· Совместныетрудовыеакцииимероприятия«Субботниксмамойипапой»,
«Посадимцветывместе!»,«Поможемптицамзимой»
37


· Семейныепроекты«Мастернавсеруки»,«Папа,мама,я—трудолюбивая семья», «Мой домашний труд»
· Выставкидетскихподелокифотографий«Мытрудимсявсейсемьёй»,
«Помогаюдома»
· Праздникиитематическиевечера«Деньтруда»,«Праздникмастеров»,
· «Всепрофессииважны»
· Фотовыставкиипрезентации«Моясемьятрудится»,«Мойпапа— строитель, моя мама — повар»
· Игровыепрограммыиквесты«Профессиивокругнас»,«Трудимсявесело!»
· Конкурсыиярмарки«Умелыеруки»,«Лучшийсемейныймастер»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Какиепоручениявыполняетвашребёнок дома?», «Как вы поощряете труд ребёнка?»
· Совместноеведение«Дневникадобрыхдел»(педагогиродители фиксируют трудовые достижения ребёнка)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-консультации«Какорганизоватьтрудребёнкадома»,«Ребёноки труд: с чего начать?», «Как воспитать ответственность через труд»,
«Совместный труд — путь к сплочённой семье», «Роль семьи в формированиитрудолюбия»,«Играитруд—средствавоспитания самостоятельности»
· Виртуальныевыставки«Трудвсейсемьи»,«Помогаюдома»
· Фото-ивидео-челленджи«Моймаленькийпомощник»,«Труд—это радость»
·  (
38
3.16.РАЗВИТИЕРЕЧИ У ДЕТЕЙ
 ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
В
СЕМЬЕ
)Онлайн-анкетыиопросыдлясбораобратнойсвязи



ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультации«Какправильноучитьсдетьмистихотворение»,Возрастные особенности речи дошкольника», «Речевые ошибки у детей, и как их исправлять дома», «Как читать с ребёнком, чтобы развивать речь»
· Родительскиесобрания«Рольхудожественногословавразвитииречи детей», «Как помочь ребёнку говорить правильно»
· Папки-передвижки,буклеты,памятки«10советовдляродителейпо развитию речи», «Игрыи упражнениядля речевого развития дома»
· Информационные стенды / уголок для родителей: разделы «Советы логопеда»,«Полезныекнигииигры»,«Артикуляционнаягимнастика»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Беседасучителем-логопедом«Игрыдляразвитияречи»
· Мастер-классы «Игры для развития мелкой моторики из бросового материала»,«Речевыеигрысвоимируками»,«Артикуляционнаягимнастика дома»
· Литературнаягостиная«Любимыекнигиипроизведениясемей
воспитанников»(поподтемам«Зимняясказка»,«Любимаярусская народная сказка» и др.)
· Практикум/тренинг«Учимсяговоритькрасивовместе»,«Развиваемречь через игру»
· Круглыйстолилидискуссия«Какиеусловиянужныдляхорошейречи ребёнка?»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Семейныйконкурсилифестиваль«Читаемвсейсемьёй»,«Рассказчик года», «В мире слов и звуков»
· Игра-путешествие,квест«Впоискахволшебныхслов»,«Странаречи»
· Семейныепроекты«Моялюбимаясказка»(созданиекнижки-самоделки),

 (
«Словарьмоей
семьи»
) (
39
)
· Театрализованныепостановки,чтениесказок,мини-инсценировки (родители участвуют вместе с детьми)

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Каквыразвиваетеречьребёнкадома?»,«Какие трудности замечаете?»
· Опросы,мини-интервьюдляопределенияпотребностейсемей
· Индивидуальныеконсультациипорезультатамобследованиясостояния речи ребенка
· Вечервопросовиответовслогопедом(свободноеобщение,ответына волнующие родителей темы)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-рассылкиилипубликации(вмессенджереилигруппедетского
сада)«Советнеделипоразвитиюречи»,видеоупражнений,скороговорки, стихи
· Интернет-проект/челлендж«Читаемвслухвсейсемьёй»(видеос выразительным чтением)
· Видеоурокиилиаудиосказкиотвоспитателяиродителей
· Онлайн-конкурс«Моялюбимаяскороговорка»
 (
3.17. 
ВОСПИТАНИЕ ИН
ТЕРЕСА 
К ЧТЕНИЮ У ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА В СЕМЬЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Родительские собрания «Книга в жизни дошкольника», «Как воспитать у ребенкалюбовькчтению»,«Совместноечтение—путьксердцуребёнка»
· Консультации«Рольчтениявразвитииребенкадошкольноговозраста»,
«Рольдомашнегочтенияввоспитаниииразвитиидошкольника»,«Роль
детскойкнигивречевомразвитиидетей»,«Сказка–этоважно»,«Чтоикак

 (
40
)
читатьребёнкув3–7лет»,«Какчитатьвыразительно»,«Телевизорили книга: что выбрать?»
· Обзорыпечатнойпродукциидлядетей
· Папки-передвижки,буклеты,памятки«10советовродителям,какпривить любовь к чтению», «Список лучших книг для дошкольников», «Как организовать домашний книжный уголок»
· Информационныестендыивыставки«Мирдетскойкниги»,«Читаемвместе с ребёнком», «Советы логопеда и психолога: зачем читать перед сном»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Мастер-классыдляродителей«Какчитатьдетямвыразительно»,
«Инсценируемлюбимуюсказку»,«Домашнийтеатркниги»
· Практикум«Чтениекакигра:учимсяобсуждатьпрочитанноесребёнком»
· Круглыйстол/дискуссия«Почемусовременныедетименьшечитают?Как это изменить?»
· Вечервопросовиответов«Чтениебезскуки»(обменопытоммежду семьями)

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Проектнаядеятельность«Войдемвмиркнигивместе»
· Выставкитворческихработ(иллюстрированиекниг,сочинениезагадок, стихов, сказок)
· Семейныйлитературныйпраздникилифестиваль«Неделясемейного чтения», «Волшебный мир сказок», «Читающая семья года»
· Конкурсыиакции«Моялюбимаякнига»(выставкарисунков),«Читаем всей семьёй» (фото- или видеоотчёты), «Семейная книжка-самоделка»
· Театрализованныепостановки,викторины,квесты«Путешествиев сказочную страну», «По страницам любимых книг»
· Семейныйпроект«Книгамоейсемьи»(семейнаяистория,переданная в

 (
видекниги)
,«
Семейныетрадиции
чтения»
) (
41
)
· 


🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Читаетеливыребёнкуежедневно?»,«Какие книги любит ваш ребёнок?», «Как часто вы посещаете библиотеку?»
· Беседы,интервью,семейныемини-опросыдлявыявленияопытаи потребностей родителей
· Совместноеобсуждениерезультатовчтения,выставкаотзывовродителейи детей «Что мне понравилось в этой книге»

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-акции«Читаемвсейсемьёй»(публикацияфотоиливидеочтения)
· «Любимаясказкамоейсемьи»(записьрассказаилиинсценировки)
· Интернет-советыотвоспитателяподборкикниг,ссылкинааудиосказки, видеоуроки выразительного чтения
 (
3.18.
ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ
ВОСПИТАНИЕ
В
СЕМЬЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Консультации«Спрашивали?–Отвечаем!»,«Нужнолиразвивать
творческиеспособности?»,«Детскийпраздник–какегоорганизовать?»
· Родительский лекторий «Эстетическое воспитание в семье – школа высококультурногочеловека»,«Чтотакоеэстетическоевоспитание?»
· Родительскиесобрания«Художественно-эстетическоеразвитиеребёнкав семье», «Как воспитывать чувство прекрасного в повседневной жизни»,
«Искусствовдоме:отцветадомузыки»
· Беседы«Какразвиватьвкусуребёнкачерезтворчество»,«Знакомствос
искусством:счегоначать?»,«Музыка,живопись,театр—источники вдохновения ребёнка»

 (
42
)
· Памятки,буклеты,папки-передвижки«Творчестворебёнкадома»,
«Семейныетрадицииэстетическоговоспитания»,«Какорганизоватьместо для творчества ребёнка»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Мастер-классы«Театральнаямаска»,«Народнаякукла»,«Рисуембезводы»,
«Музыкальныеинструментысвоимируками»,«Бумажноемоделирование»,
«Рисуемвместесребёнком»,«Создаёмкрасотусвоимируками»,
«Аппликацияизприродногоматериала»,«Музыкавдоме:игрыитанцыдля всей семьи»
· Практикумы,тренинги«Какподдерживатьдетскоетворчество,ане оценивать результат», «Развиваем фантазию через игру»
· Круглыестолы,творческиебеседы«Каквоспитатьвребёнкечувство красоты», «Что значит быть эстетически воспитанным человеком»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Проектнаядеятельность«Любимаямузыкамоейсемьи»,«Какпрекрасен этот мир», «С кисточкой и музыкой в ладошке», «Бабушкин сундучок»,
«Нашволшебныйпластилин»,«Творческаясемья»(семейныеподелки, рисунки, песни, фото)
· Музыкально-литературнаягостиная«Япомнювальсазвукпрелестный»с чаепитием «Русские посиделки»
· Семейныевыставкииконкурсы«Моясемья—мастеракрасоты»,«Мир глазами ребёнка», «Осенняя фантазия», «Новогодняя игрушка своими руками»
· Творческиемастерские(созданиеподелок,картин,костюмов,декораций)
· Фотовыставки,вернисажи«Мойгородглазамисемьи»,«Краскидетства»,
«Моямама— художница»
· Праздникиифестивали«Ходитпесенкапокругу»,«Деньтворчестваи

 (
вдохновения»
,«
Семейныйтеатральныйвечер»,«Музыкальнаясемья
года»
43
)


🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Какиевидытворчествапредпочитаетваш ребёнок?», «Есть ли в вашей семье традиции художественного
воспитания?»,«Какчастовыпосещаетемузеи,концерты,выставки?»
· Опросы,беседы,мини-интервьюдлявыявлениятворческогопотенциала семьи
· Совместноеобсуждениедетскихработидостижений

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-выставки«Творимдома»(фотоиливидеотворческихработ)
· Видеоурокиимастер-классыотпедагогов«Лепимвместесдетьми»,
«Музыкальнаяпауза»
· Семейныеонлайн-конкурсы«Моялюбимаякартина»,«Музыкальная минутка в семье»
· Групповойчат/страницагруппы—обменидеями,фототворческихуспехов детей
 (
3.19.
ГЕНДЕРНОЕВОСПИТАНИЕ
В
СЕМЬЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Родительскиесобрания«Формированиегендерныхстереотиповвсемье»,
«Онитакиеразные:девочкиимальчики!»,«Полигендервпсихологии»
· Консультации «Психологические отличия мальчиков и девочек», «Как воспитыватьмальчика»,«Каквоспитыватьдевочку»,«Мойсыниграетв куклы», «Трудности воспитания: мама-сын, папа-дочь», «Мальчики и девочки – два разных мира», «Учить по-разному, любить по-разному»,
«ТрадициивоспитаниямальчиковидевочексДревнейРусидонаших дней» («Воспитание мальчиков и девочек в русской традиционной культуре»)
· Педагогическаябиблиотека«Каквоспитыватьмальчика.Каквоспитывать

 (
44
) (
девочку»
)


💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Мастер-класспоизготовлениюсамодельныхигрушекдлясюжетно-ролевых игр «Играют мальчики. Играют девочки»
· Семейнаягостиная«Встранемальчишекидевчонок»,«Папаможет,мама может», «Поощрения мальчиков и девочек»
· Круглые столы «Как и во что играют мальчики и девочки», «Книги для мальчиковидевочек»,«Фильмыимультфильмыдлямальчиковидевочек»,
«Приоритетывыбораролейвигровойдеятельностидошкольника»
· Семинары-практикумы«Каквоспитатьмальчика,чтобыонсталнастоящим мужчиной», «Роль отца в воспитании дочери», «Праздник рукоделия для мальчиков и девочек», «Спорт для мальчиков и девочек»
· Встречавсемейномклубе«Особенностимежличностныхвзаимоотношений мальчиков и девочек в семье», «Способы формирования дружеских взаимоотношений между мальчиками и девочками на прогулке»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Игровые и спортивные праздники «Девочки и мальчики — дружная команда»,«Рыцариипринцессы»,«Папа,мама,я—дружнаясемья»
· Творческиеконкурсы«Мойпапа—мойгерой»,«Моямама—самая красивая и добрая», «Я и моя семья»
· Совместныевыставкиипроекты«Мирпрофессий:кемяхочустать»,«Моя семья — мои примеры», «Настоящий мужчина / настоящая женщина глазами ребёнка»
·  (
🌿
ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ
ПОДДЕРЖКА
Анкетирован
и
е«
Каквыпонимаетепонятие“гендерное
воспитание”?»,
«Какиекачествавыстремитесьвоспитатьвсыне/дочери?»
,«
Каквы распределяете обязанности между мальчиками и девочками?»
45
)Проекты«Профессиибезграниц»(показ,чтопрофессиинеделятсястрого на мужские и женские), «Семейные ценности глазами детей»


· Беседыимини-интервьюсродителямидлявыявленияценностейсемьи, традиций, отношения к ролям полов

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Семейныефотопроектыионлайн-акции«Мужчинынашейсемьи»,«Моя мама — пример доброты и красоты», «Семейные традиции любви и уважения»
· Онлайн-консультацииипубликации,советыпсихолога,подборкистатейи видео «Как воспитывать мальчиков и девочек без стереотипов»
 (
3.20.
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ
ГОТОВНОСТЬ
К
ШКОЛЕ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Родительскиесобрания,групповыеииндивидуальныеконсультации
«Основныехарактеристикипсихологическойготовностикшколе»,«Как формировать интеллектуальную готовность к школе в условиях семьи»,
«Факторырискавпериодадаптациикшкольномуобучению.Каких
избежать?»,«Какнаучитьребенкапроизвольнойрегуляцииповедения?»,
«Особенностиобщениясовзрослымиисверстникамиипсихологическая готовность ребенка к школе», «Как развивать способности ребенка при подготовке ребенка к школе», «А может, в школу пойти с 6 лет? Как определить?», «Психологическая готовность к школе у мальчиков и девочек. На что обращать внимание?», «Игра как средство подготовки к школе»
· Лекции и беседы с педагогом-психологом «Компоненты готовности: мотивация,саморегуляция,общение»,«Типичныетрудностибудущих первоклассников и пути их преодоления»
· Папки-передвижки,буклеты,памятки«Готовлимойребёноккшколе?»,
«10советовродителямбудущегопервоклассника»,«Какформировать учебную мотивацию дома»

 (
50
)
· Информационные стенды / уголок для родителей: разделы «Советы психолога»,«Игрыдляразвитиявниманияипамяти»,«Какразвивать самостоятельность»

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Практикумы«Чтотакоезвуковойанализслова»,«Оздоровьеребенкаи подготовке к школе»
· ИнтеллектуальныйКВНсовместносдетьми«Подорогевпервыйкласс»
· Семейныйклуб«Школадляродителейбудущихпервоклассников»
· Тренинги«Играемвшколу:какготовитьребёнкабездавления»,«Учимся быть первоклассниками: что важно для успешной адаптации»
· Круглыйстол/дискуссия«Чтотакое“готовностькшколе”:мнение родителей и педагогов», «Нужна ли ребёнку ранняя учёба?»
· Мастер-классдляродителей«Развиваемвнимание,памятьимышлениев игре», «Учим ребёнка слушать и понимать задание»

🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Игровыезанятия«Ябудущийшкольник»(родителинаблюдаютили участвуют в совместных играх на внимание, усидчивость, память)
· Праздникииквесты«Школабудущегопервоклассника»,«Дорогавстрану знаний»
· Семейныепроекты«Мойпервыйпортфель»(созданиепапкисрисунками, рассказами, планами о школе), «Школа глазами родителей и детей»
· Творческиевыставки«Моябудущаяшкола»(рисунки,поделки),
«Пожеланиябудущимпервоклассникам»

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеродителей«Каквыоцениваетеготовностьвашегоребёнкак
школе?»,«Какиетрудностивыожидаетеприпоступлении?»,«Каквы готовите ребёнка к школе дома?»

· Индивидуальныеконсультациипорезультатамдиагностики(поитогам наблюдений педагога и психолога)
· Совместныйанализдетскихдостиженийитрудностейобсуждение динамики развития и рекомендации для семьи

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-консультации/вебинары«Какразвитьуребёнкауверенностьперед школой», «Игры, которые готовят к школе»
· Интернет-проект/челлендж«Мойребёнокготовкшколе!»(фото,видео, рассказы о семейных подготовительных традициях)
· Электроннаярассылка«Советнедели»(короткиерекомендациипсихолога и воспитателя)
· Видео-советыотпедагогов(короткиероликиоразвитиивнимания,речи, мышления)

 (
РАЗДЕЛ
4
.ПОДДЕРЖКАИПРОСВЕЩЕНИЕ 
РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ), ВОСПИТЫВАЮЩИХ 
РЕБЕНКА 
С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ЗДОРОВЬЯ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ 
ДЕТЕЙ- 
ИНВАЛИДОВ
)

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕФОРМЫ
· Родительскиесобрания«ОсобенностиразвитияивоспитаниядетейсОВЗ»,
«Рольсемьивкоррекционно-развивающемпроцессе»,«Созданиеусловий для успешной адаптации ребёнка с ОВЗ в детском саду»
· Консультацииспециалистов(логопеда,дефектолога,психолога)«Как помочьребёнкусречевымитрудностями»,«Развитиепознавательной
сферыребёнкасОВЗ»,«Каксправлятьсясэмоциональнымнапряжением родителей»
· Памятки,буклеты,папки-передвижки«Какпомочьособомуребёнкудома»,
«ИгрыиупражнениядлядетейсОВЗ»,«Кудаобращатьсязаподдержкой: полезные контакты для родителей»
· Информационные стенды и уголки: раздел «Особые дети — особое внимание»,«РекомендацииспециалистовдляродителейдетейсОВЗ».

💬КОММУНИКАТИВНЫЕИПРАКТИЧЕСКИЕФОРМЫ
· Мастер-классыипрактикумы«Развивающиеигрысвоимирукамидлядетей с ОВЗ», «Как помочь ребёнку преодолеть трудности поведения», «Игры на развитие сенсорики, моторики и внимания»
· Педагогическиегостиные,круглыестолы«ВоспитаниеребёнкасОВЗ:опыт и трудности семей», «Взаимопонимание в семье — ключ к успеху ребёнка»
· Тренингидляродителейнаразвитиестрессоустойчивости,уменияхвалить
имотивироватьребёнка,принятияособенностейребёнка



🎨ТВОРЧЕСКИЕИСОВМЕСТНЫЕФОРМЫ
· Инклюзивныепраздникииакции«Деньдоброты»,«Мывместе»,«Мирбез границ» (участие детей с ОВЗ вместе с другими воспитанниками)
· Творческиевыставкииконкурсы«Мирглазамиособогоребёнка»,«Моя семья — моя поддержка»
· Проекты«Родителиидетитворятвместе»(совместныеподелки,рисунки, фотоальбомы)

🌿ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯПОДДЕРЖКА
· Анкетированиеиопросыродителей«Какаяпомощьвамнеобходима?»,
«Каквывзаимодействуетесребёнкомдома?»,«Чтопомогаетвам поддерживать ребёнка эмоционально?»
· Мониторингсемейныхтрудностейиресурсов—индивидуальныекарты сопровождения семьи
· Совместноеобсуждениединамикиразвитияребёнка—анализдостижений и определение дальнейших шагов
· Индивидуальныеконсультацииповопросамадаптации,поведения, взаимодействия в семье
· Психологическаяподдержкасемьи:беседы,тренинги,арт-терапевтические встречи
· обсуждениетрудностейипоискресурсов.
· Телефон/онлайн-консультации(удобныйформатдляродителей,которыене могут часто приходить в детсад)

· СОВРЕМЕННЫЕФОРМЫ
· Онлайн-клуб«Мывместе»(обменопытом,поддержка,советы специалистов)
· Видеоурокиирекомендацииотпедагогов:домашниеупражнения,
развивающиеигры

 (
5.1. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 
(ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) В СФЕРЕ 
ОБРАЗОВАНИЯ
РАЗДЕЛ 5. ПРАВА 
РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
И 
ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ С 
ДЕТЬМИ 
ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ФОРМЫ И ТЕМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ:
· информационныестендыипамятки:«Семейныетрудности»,«Помощь рядом», «Нужные документы»;
· консультации:«Правадетей,обязанностиродителей»,«Охранаправи достоинств ребенка»;
· общееродительскоесобрание:«Государственнаяподдержкасемейсдетьми дошкольного возраста»;
· круглыйстолсприглашениемспециалистовсоциальныхслужб;
· оформлениерубрики«Правоваястраничка».
 (
5.2. 
ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ПОДДЕРЖКА 
СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ 
РАННЕГО
И 
ДОШКОЛЬНОГО
 ВОЗРАСТОВ
)

ВОЗМОЖНЫЕФОРМЫПРОСВЕЩЕНИЯ:
· очноеродительскоесобраниеспрезентацией;
· онлайн-вебинар;
· консультационныйстендвприёмнойдетскогосада;
· рассылкаинформационногобуклета(впечатномилиэлектронномвиде);
· тематическаянеделя«Семьяигосударство:вместерадидетей».

 (
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)
 (
6.1.ОТНОШЕНИЯБРАТЬЕВИСЕСТЕРВ
СЕМЬЕ
РАЗДЕЛ 6. ЧАСТО 
ВСТРЕЧАЮЩИЕСЯ 
ВОПРОСЫ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА И ТИПИЧНЫЕ ПРОБЛЕМНЫЕ СИТУАЦИИ («ВЫ 
СПРАШИВАЛИ 
– МЫ 
ОТВЕЧАЕМ!»)
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· семинарсэлементамитренинга:«Чтобыбратьябылидрузьями»;
· дискуссии:«Братьяисестры–откудастольковражды»;
· тематические консультации: «Взаимодействие братьев и сестер внутри семейных отношений», «Конфликты между братом и сестрой: что делать родителямикаксебявести»,«Понимаемлимыдругдруга?»,«Отношения между братьями и сестрами», «Взаимоотношения между братьями и сестрами (сиблингами) в семье», «Как подружить два разных мира»;
· анкетирование:«Дружналивашасемья?»;
· созданиефотоисторийнаосновецифровыхповествований.
 (
6.2.ДЕДУШКИИ
БАБУШКИ
ВЖИЗНИ
РЕБЕНКА
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· родительскоесобрание:«Воспитательнаярольбабушекидедушеквсемье»;
· видеопрезентация:«Мысбабушкойидедушкойлучшиедрузья»;
· сериямастер-классов:«Золотыерукибабушкимоей»;
· этнопосиделки:«Бабушкарядышком…»;
· тематическоекафедлябабушекидедушек:«Бабушкиидедушки-хранители семейных ценностей», «Воспитание поколений»;
· совместныедосугисучастиембабушекидедушек:«Традициистаршего

 (
поколения»
,«
Игрынашихбабушеки
дедушек»;
) (
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)
· консультацииитематическиеаудиозаписи:«Рольбабушкиидедушкив современномсемейномвоспитании»,«Нашибабушки,нашидедушки»;
· созданиефотоисторийнаосновецифровыхповествований.
 (
6.3.
ПООЩРЕНИЯ
И
НАКАЗАНИЯ
В
СЕМЬЕ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· родительскоесобрание:«Методыпоощренияинаказанияребенкавсемье»;
· семинар-практикум:«Искусствохвалить»;
· семейныйпраздник:«Мыумеемдружножить»;
· лекторийдляродителей:«Предупреждениежестокогообращениясдетьми дошкольного возраста»;
· тематическиеконсультациииаудиозаписи:«Предупреждениежестокого обращения с детьми дошкольного возраста», «Можно ли наказывать ребенка?»;
· педагогическаягостиная:«Поощренияинаказаниявсемье:вредили польза?», «Можно ли обойтись без наказания?», «Наказать нельзя помиловать», «Понимаем ли мы друг друга».
 (
6.4.РАЗВОДВ
СЕМЬЕ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· книжнаявыставка,буклет:«Правилаповеденияродителейсребенкомв стадии развода»;
· памятка:«Какпомочьребенкупережитьразводродителей»;
· семинары–практикумы: «Влияние внутрисемейных отношений на формированиеличностиребенка»,«Благополучиевашегоребенка»;
· индивидуальныеконсультации:«Какговоритьсребенкоморазводе?»,
«Развод–этосерьезно»,«Мамаилипапа?».
 (
6.5.
ТРЕВОЖНОСТЬ
ИСТРАХИ
ДОШКОЛЬНИКА
)
53



РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· родительские собрания:«Профилактикавозникновениядетскихстрахов»,
«Причиныдетскойтревожности»;
· консультации:«Особенностипроявлениястраховудетейдошкольного возраста», «Как преодолеть детские страхи», «Как снизить детскую тревожность»;
· круглыестолы:«Какиестрахибываютумальчиковидевочек?»,
«Коррекциястраховитревожностиудошкольника»,«Взаимодействиес тревожными детьми», «Детские страхи – это серьезно»;
· семейнаягостиная:«Чтонужнознатьодетскихстрахах»,«Профилактика тревожности»;
· мастер-классы:«Методсказкотерапиивработесдетскимистрахами»,
«Арт-терапиявработепоснижениютревожностиудошкольников»;
· использованиемедиаресурсов(оформлениетематическихстраницсайта, ссылки на интернет-источники, списки литературы, тематика компьютерных игр и т.д.).
 (
6.6.БОЛЕЗНИИСМЕРТЬ
БЛИЗКИХ
ЛЮДЕЙ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· индивидуальноеконсультированиепедагогамиипсихологомДОО«Как помочь ребенку пережить болезнь или утрату близкого человека», «Как поддержать ребенка, если в семье кто-то болен»;
·  (
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ
ФОРМЫИТЕМЫ
ПРОСВЕЩЕНИЯ
РОДИТЕЛЕЙ:
54
6.7.
ВОСПИТАНИЕРЕБЕНКА
ВНЕПОЛНОЙ
СЕМЬЕ
)доверительныебеседы«Как говоритьсребенкомоболезни»,«Что делать, еслиребенок сталтревожнымизадает«страшные»вопросы»,«Почемуне стоит скрывать правду».


· круглые столы с обсуждением проблемных ситуаций: «Мама и папа – два разныхмира»,«Трудностиввоспитаниидетей»,«Лучшемамыдруганет!»,
«Воспитаниевнеполнойсемье»;
· памятки:«Разводиребенок»,«Терапиявнутреннихсемейныхсистем»;
· консультация:«Проблемывоспитанияребенкавнеполнойсемьеипутиих коррекции»;
· педагогическоепоручение(творческоедомашнеезаданиедляродителей):
«Новыесемейныетрадиции»;
· элементытренингамежличностныхвзаимоотношенийродителейиребенка.
 (
6.8.
ПОДДЕРЖКА
РОДИТЕЛЬСКОГО
АВТОРИТЕТА
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· дискуссия:«Откудаберетсяродительскийавторитет?»;
· педагогическаягостиная:«Слагаемыеродительскогоавторитета»;
· круглыестолы:«Рольотцаввоспитанииребенка»,«Мамаипападва разных мира», «Зачем нужен папа»;
· тренинг:«Яуспешныйродитель»;
· семинары-практикумы:«Учимсяискусствуобщениясдетьми»,«Способы эффективного взаимодействия с ребенком», «Родительский авторитет в
воспитанииребенка»;
· консультации:«Стиливоспитаниявсемье»,«Гиперопека»;
· памятки,буклеты,информационныестенды,тематическиеаудиозаписи, видеоролики.
 (
6.9.ВЫБОР
ПРАВИЛЬНЫХ
ИГРИ
ИГРУШЕК
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· семинар-практикум:«Игра"Геоконт"»В.В.Воскобовича–этоинтересно»;
· консультациясэлементамитренинга:«Шахматы.Развитиеинтеллектаи характера»;
· видеомарафон:«Игрыиигрушкидляребенкавсемье,ихзначение»;	55


· педагогическиевыставки:«Воспитывающаяигрушка»;«Моялюбимая игра», «Моя любимая игрушка»;
· мастер-классы:«Игрушкинашимируками»;
· тематическиеаудиозаписииконсультации;
· видеоролики:«Игрушкивсоответствиисвозрастомиинтересамидетей»;
· дискуссия:«Игравжизниребенкадошкольноговозраста»;
· памятки,буклеты.
 (
6.10.
УПРЯМСТВО
И
КАПРИЗЫ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· консультации:«Чтонеобходимознатьродителямодетскомупрямствеи капризности?» «12 вопросов о детских капризах»;
· семинары–практикумы:«Стрессовыеситуациивжизниребенка.Пути коррекции детских капризов», «Почему ребенок упрямится и капризничает»;
· буклеты;
· видеообзорынасайтеДОО:«Причиныупрямстваидетскихкапризов»;
· родительскийуниверситет:«Убираем,искореняем,прививаем».
 (
6.11.ВРЕДНЫЕ
ПРИВЫЧКИ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· родительскиесобрания:«Вредныепривычкивжизниребенкаиего родителей»;
· круглыестолы:«Чтоделать,чтобыудетейнебыловредныхпривычек»,
«Какотучитьмалышаотвреднойпривычки»;
· семинары-практикумы:«Какичтоделать,чтобыотучитьребенкаот вредной привычки»;
· консультациидляродителей:«Мойребенокгрызетногти»,«Никакнемогу
отучитьребенкасосатьпалец»,«Детскаямастурбация–этонормально?»,

 (
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) (
«Рольсемьивформированиивредныхпривычек
ребенка».
)
 (
6.12.ПОРУЧЕНИЯИДОМАШНИЙ
ТРУД
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· тематическиеконсультации:«Формированиесамостоятельностиудетей дошкольного возраста», «Значение труда»;
· мастер-классы:«Какприобщитьребенкактруду»,«Трудовоевоспитаниев семье»;
· семинары-практикумы:«Домашниеобязанностивформеигры»,
«Трудимся,играя»;
· родительскоесобрание:«Домашниеобязанностидетей.Безнапоминанияи с удовольствием»;
· памяткидляродителей;совместныедосуги:«Умелыерукинезнают скуки!»;
· видеофильмыдляродителей:«Трудовоевоспитаниевсемье»,«Как организовать труд детей дома».
 (
6.13.ПИТОМЦЫВСЕМЬЕ
,У
ХОДЗА
НИМИ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· круглыестолы:«Уходзапитомцамикакодинизметодованималотерапии»,
«Пушистые»воспитатели»,«Безопасноеобщениесживотными»,
«Рекомендациипоуходузадомашнимипитомцами»;
· педагогическая гостиная: «Воспитание ответственности через уход за питомцами»,«Ктоввашейсемьеухаживаетзадомашнимиживотными?»;
· конкурсвидеороликов:«Яимойпитомец»;
· проекты:«Моилюбимыедомашниеживотные»,«Игрушкидляживотных»,
«Деньпитомца»;
· альманах:«Домашниеживотныевжизниребенка»;
· встречискинологами.

 (
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)
 (
6.14. АГРЕССИВНОЕ 
ПОВЕДЕНИЕ, 
ПРИЧИНЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО
УЩЕРБА
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· информационные сайты, форумы, родительские собрания, групповые и индивидуальныеконсультации:«Причиныагрессиииаутоагрессии»,«Пути преодоления агрессивного поведения детей», «Факторы риска в формировании агрессивности у детей дошкольного возраста»,
«Особенностиобщениясосверстникамиуагрессивныхдетейдошкольного возраста», «Психологические особенности детей, склонных к агрессии»,
«Варианты детской агрессивности», «Основы психологического благополучия ребенка дошкольного возраста», «Условия успешного формированияличностиихарактераребенкадошкольноговозраста»;
· лекторий:«Предупреждениеагрессивногоповеденияудетейдошкольного возраста», «Что делать, если ребенок проявляет агрессию по отношению к животным»;
· семинары-практикумы:«Контактсагрессивнымребенком»,«Какнайти согласие с собой и окружающими»;
· памятки:«Чтоделать,еслиребенокдерется»,«Почемуребеноккусается»;
· моделированиеигровыхипроблемныхситуаций.
 (
6.15.ПИЩЕВОЕ
ПОВЕДЕНИЕ
И
ПИЩЕВЫЕ
ПРИВЫЧКИ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· педагогическая гостиная: «Причины возникновения и профилактика пищевыхзависимостей»,«Формируемполезныепищевыепривычки»,
 (
акция
:«
Огородна
окошке».
6.16. 
КОМПЬЮТЕР, ИНТЕРНЕТ 
И 
КИБЕРБЕЗОПАСНОСТЬ 
ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА
58
)«Витаминысгрядки»;



РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· родительские собрания, тематические встречи-обсуждения с передачей опыта,дискуссии:«Каквыбратьполезнуюкомпьютернуюигру?»,«Защита ребенка от деструктивной информации», «Организация кибербезопасной среды дошкольника», «Интернет-зависимость – как избежать?»;
· родительскоесобрание:«Телевидениевжизнисемьииребенка»;
· конкурссемейныхдевизов:«Скажем«Нет»вреднымпривычкам!» (пищевые привычки, гаджеты и сеть интернет);
· визуальнаяинформация:памятки,буклеты;
· практикумы:«Какотказатьсяотгаджетовиличтотакоецифровойдетокс?»,
«Вредипользагаджетовудетей»,«Профилактиказависимостей».
 (
6.17.
СПОСОБНОСТИ
И
ТАЛАНТЫ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· дискуссия:«Одаренныедети–ктоони?»;
· консультации:«Способностииталантыудетейдошкольноговозраста»,
«Юный почемучка», «Все дети талантливы», «Способы реализации потенциаларебенка»,«Какзаметитьиразвитьспособностиребенка»;
· родительскийтренинг:«Моисуперспособности»;
· личныйдневникдостижений:«Талантыребенка»;
· круглыйстолдляродителей:«Чтомешаетребенкуразвиваться?»;
· фестивальсемейноготворчества:«Калейдоскопталантов»;
· семейноекафе:«Таланты,мыищемвас»;
·  (
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ
ФОРМЫИТЕМЫ
ПРОСВЕЩЕНИЯ
РОДИТЕЛЕЙ:
дискуссия
:«
Чтонужнознатьдетямо
финансах?»;
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6.1
8.
ФОРМИРОВАНИЕ
ПЕРВОНАЧАЛЬНЫХПРЕДСТАВЛЕНИЙ
О
ФИНАНСОВОЙГРАМОТНОСТИ
)совместныйдосуг:«Ну-кавместе,ну-кадружно!».


· мастер-класс:«Какпознакомитьребенкасденьгамиисемейным бюджетом»;
· конкурслучшихсемейныхпрактикпофинансовомувоспитанию;
· заседаниесемейногоклуба:«Мирфинансовидети».
 (
6.19.
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕОБРАЗОВАНИЕ
ДЕТЕЙ
)

РЕКОМЕНДУЕМЫЕФОРМЫИТЕМЫПРОСВЕЩЕНИЯРОДИТЕЛЕЙ:
· круглыйстол:«Каквыбратьдополнительнуюобразовательнуюпрограмму для ребенка?»;
· дискуссия:«Дополнительноеобразованиедошкольников:бытьилине быть?»;
· презентациядополнительныхобразовательныхпрограмм,реализуемых ДОО;
· ДеньоткрытыхдверейподополнительномуобразованиювДОО;
· мастер-класс:«Какраскрытьталантыиспособностиребенка?»;
· фотозонысрезультатамиосвоениядополнительныхобразовательных программ.

 (
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)
 (
РАЗДЕЛ 7. 
ПРОСТРАНСТВО 
РОДИТЕЛЬСКИХ 
ИНИЦИАТИВ
)

СПОСОБЫИФОРМЫПРОЯВЛЕНИЯРОДИТЕЛЬСКОЙИНИЦИАТИВЫ
Семейные или родительские клубы – это особые формы взаимодействия между родителями и педагогами, предполагающие взаимный обмен опытом и знаниями по проблемам развития и воспитания детей.
Клуб молодой семьи – разновидность родительского клуба для родителей, имеющих детей младенческого и раннего возрастов.
Клуб выходного дня – объединение родителей с целью организации мероприятий для детей в выходные дни: поездки в театр, организация прогулок в лес, к реке, проведение социальных и благотворительных акций. А также организация трудового детско-родительского десанта по изготовлению зимних построек на прогулочных участках в ДОО.
Управляющий совет ДОО. Родительский актив организует контроль за организацией питания в ДОО, созданием безопасных условий для прогулок, игровойиобразовательнойдеятельностидетейдошкольноговозраста,контрольза состоянием текущего и капитального ремонта в ДОО, благоустройства прилегающей территории и т.д.
«День Управляющего совета» – форма консолидации всех членов Управляющего совета ДОО для оказания консультационной, информационной, просветительской, разъяснительной, трудовой и иной деятельности для решения ряда важных вопросов в жизнедеятельности ДОО.
«День родительского самоуправления» – форма, в которой родители планируют и проводят мероприятия совместно с детьми, организуют экскурсии, знакомятдетейсосвоимипрофессиями,участвуютвуправленческой
деятельности.

«Дни родительской инициативы» – форма, позволяющая родителям принимать непосредственное участие в жизнедеятельности ДОО. В такие дни родители проводят утреннюю гимнастику, занятия с детьми, организуют экспериментальную деятельность, подвижные игры на улице.
Организация театральной студии – родители объединяются для создания театральныхпостановокдлядетейдошкольноговозраста,которыеонипоказывают в рамках театрально-досуговой деятельности на праздниках и развлечениях.
Организация семейного волонтерского движения, в рамках которого родители участвуют в озеленении участков ДОО и близлежащих территорий; социальных и благотворительных акциях.
«Семейный забег» – создание условий для пропаганды здорового образа жизни, приобщения семьи к физкультуре и спорту; укрепления физического и психического здоровья детей в содружестве с семьями.
Социокультурный проект «Азбука в России» направлен на организацию совместной деятельности детей разных национальностей.
Интеллектуальные турниры – совместные мероприятия с родителями, позволяющие проявить смекалку, любознательность, познавательную активность, логическое мышление, воображение, память и связную речь.
«Выходной всей семьей» – педагоги вместе с детьми готовят приглашения для родителей на какое-либо семейное мероприятие (поход в театр, в библиотеку, лыжная прогулка и т.д.).
«Мамина(папина)пятиминутка»–родители«рассказывают»(оформляют с помощью картинок, рисунков или других, удобных для них способов)детямили освоейпрофессии,илиосвоихувлеченияхспортом,илиосвоихлюбимыхкнигах детства.
Социально-педагогическиепроекты–организациякоррекционной работы
сдетьминамаксимальнораннемэтапе.
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